
Izvedbeni plan nastave za ak. god. 2026/2027

Kolegij: Preventivna medicina (123424)

Osijek

Suradnik: dr. sc. Zvonimir Bosnić

Nastavnik: izv. prof. dr. sc. Ivan Miškulin, doc. dr. sc. Tihana Mendeš, doc. dr. sc. Saška Marczi

Mjesto izvođenja nastave:

Oblici i satnica nastave:

V (broj grupa)P (broj grupa) S (broj grupa)Nastavnik

5 (2)0 (0) 6 (1)Bosnić Zvonimir (vanjski suradnik)

0 (0)2 (1) 0 (0)Marczi Saška (zaposlenik)

0 (0)22 (1) 4 (1)Mendeš Tihana (zaposlenik)

0 (0)1 (1) 5 (1)Miškulin Ivan (zaposlenik)

25UKUPNO 15 10

Načini polaganja ispita i ostvarivanje studijskih obveza:

Pohađanje svih oblika nastave je obavezno, a student mora pristupiti svim provjerama znanja. Student
može opravdano izostati s maksimalno 30% svakog od oblika nastave. Neodrađena vježba i seminar
mora se kolokvirati. Student je obavezan pristupiti svim oblicima provjere znanja.

4,0ECTS:

redovanNačin izvođenja:

Studiji na kojima se izvodi kolegij:

Studij Semestar Vrsta Razina

diplomski3 obvezniSveučilišni diplomski studij Medicinsko laboratorijska dijagnostika

Nastava počinje 23.11.2026., a završava 01.12.2026.Početak i završetak izvođenja nastave:

Jezik izvođenja nastave: Hrvatski

Termini održavanja nastave:

Katedra za obiteljsku medicinuUstrojstvena jedinica:

Nositelj: doc. dr. sc. Tihana Mendeš

25P, 15S, 5VSatnica:
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Datum/ 
Vrijeme

Vrsta 
nastave Grupe Dvorana NastavnikTema

23.11.2026.
08:00 - 13:15

predavanja Mendeš TihanaObjedinjeni hitni 
prijem P2

PUvod u preventivnu 
medicinu -
Screening -
Bolesti ovisnosti -
Evidence-Based-Medicine 
-
Smjernice i algoritmi

23.11.2026.
13:15 - 16:15

seminar Mendeš TihanaObjedinjeni hitni 
prijem P2

S-01Analiza znanstvenih 
radova

24.11.2026.
08:00 - 08:45

predavanja Mendeš TihanaVelika informatička 
učionica

PZašto je cijepljenje važno?

24.11.2026.
08:45 - 10:15

predavanja Marczi SaškaVelika informatička 
učionica

PPrecizna i personalizirana 
medicina -
Genetički biomarkeri 

24.11.2026.
10:15 - 11:00

predavanja Miškulin IvanVelika informatička 
učionica

PNacionalni programi 
ranog otkrivanja raka  

24.11.2026.
11:00 - 14:45

seminar Miškulin IvanVelika informatička 
učionica

S-01Medicinski izvori 
informacija - Pretraživanje 
i uporaba bibliografskih i 
citatnih baza podatka 

25.11.2026.
08:00 - 11:45

vježbe u 
praktikumu

Bosnić ZvonimirVelika informatička 
učionica

PK-01Interpretacija 
laboratorijskih nalaza na 
primjerima pacijenata 

25.11.2026.
11:45 - 16:15

seminar Bosnić ZvonimirVelika informatička 
učionica

S-01Teme vezane uz prehranu 
- Teme vezane uz tjelesnu 
aktivnost - Teme vezane 
uz prevenciju KVB  - Teme 
vezane uz mentalno 
zdravlje - Teme vezane uz 
prevenciju bolesti u osoba 
starije dobi - Teme vezane 
uz prevenciju bolesti u 
osoba mlađe dobi

25.11.2026.
16:15 - 20:00

vježbe u 
praktikumu

Bosnić ZvonimirVelika informatička 
učionica

PK-02Interpretacija 
laboratorijskih nalaza na 
primjerima pacijenata 

27.11.2026.
08:30 - 13:00

predavanja Mendeš TihanaVježbaonica za 
histologiju i 
patologiju

PMultimorbiditet, 
gerijatrijski sindromi i 
pacijentu-orjentirana 
medicina - Modeli 
zdravstvenog ponašanja - 
Metode zdravstvenog 
odgoja i komunikacija u 
zdravstvu 

01.12.2026.
08:00 - 14:00

predavanja Mendeš TihanaVježbaonica za 
histologiju i 
patologiju

PUloga komenzalne 
mikroflore u očuvanju 
zdravlja i nastanku bolesti 
- Biomedicinski i 
biopsihosocijalni model 
bolesti - Stres i zdravlje - 
Zaštita mentalnog zdravlja 
- Uloga društva u 
očuvanju i promociji 
zdravlja i nastanku bolesti 
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Kalendar ispitnih rokova:

Naziv roka Datum i vrijemeVrsta roka

Izvanredni ispitni rok - 12 mjesec 07.12.2026. 15:00, P4izvanredni rok

Zimski ispitni rok 25.01.2027. 15:00, P4redovni rok

Ljetni ispitni rok 07.06.2027. 15:00, P4redovni rok

Ljetni ispitni rok 21.06.2027. 15:00, P4redovni rok

Jesenski ispitni rok 23.08.2027. 15:00, P4redovni rok

Jesenski ispitni rok 30.08.2027. 15:00, P4redovni rok

Obvezna literatura:
1. Babuš, V. Epidemiološke metode, Medicinska naklada, Zagreb, 2000.
2. K Strnad, M, Vorko Jović, A, Rudan I. Epidemiologija kroničnih nezaraznih bolesti, Medicinska naklada, 
Zagreb, 2010.
3. Kolčić I, Vorko-Jović A. Epidemiologija. Zagreb, Medicinska naklada, 2012.
4. Fletcher RW, Fletcher SW. Clinical Epidemiology: the essentials. Fourth edition. Philadelphia: Lippincot, 
Williams and Wilkins 2005.

Mogućnost izvođenja nastave na stranom jeziku: NE

Ostale važne činjenice za uredno izvođenje nastave:

Dopunska literatura:
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