Izvedbeni plan nastave za ak. god. 2026/2027

Kolegij: Prva pomoc¢ (300370)

Nositelj: nasl. doc. dr. sc. Gordana Kristek

Nastavnik: prof. dr. sc. Slavica Kvolik, prof. dr. sc. lvan Rados, doc. dr. sc. lvana Harsanji
Drenjancevi¢, doc. dr. sc. Ozana Katarina Tot, nasl. doc. dr. sc. Gordana Kristek

Suradnik: dr. sc. Dino Budrovac, dr. sc. Nenad Neskovi¢, Lea Atlagi¢ Grigi¢, dr. med., Davor
Bilandzi¢, dr. med., Ana Cicvari¢, dr. med., Josipa Glavas Tahtler, dr. med., Karlo
Kedaci¢, dr. med., Diana Kovaci¢ Bozicevi¢, dr. med., Irena Krajina Kmonicek, dr.
med., lvan Omréen, dr. med.

Nacin izvodenja: redovan
Satnica: 10P, 0S, 15V
ECTS: 2,0
Ustrojstvena jedinica: Katedra za anesteziologiju, reanimatologiju, intenzivnu medicinu i lije¢enje boli
Jezik izvodenja nastave: Hrvatski

Mjesto izvodenja nastave: Osijek

Studiji na kojima se izvodi kolegij:

Studij Semestar Vrsta Razina
Sveucilisni integrirani prijediplomski i diplomski studij Medicina 1 izborni integrirani prijediplomski i
diplomski

Oblici i satnica nastave:

Nastavnik P (broj grupa) S (broj grupa) V (broj grupa)
Atlagi¢ Grigi¢ Lea (vanjski suradnik) 0 (0) 0 (0) (1
Bilandzi¢ Davor (vanjski suradnik) 0 (0) 0 (0) (1
Budrovac Dino (zaposlenik) 0 (0) 0 (0) 1(1)
Cicvari¢ Ana (vanjski suradnik) 0 (0) 0 (0) (1
Glavas Tahtler Josipa (vanjski suradnik) 0 (0) 0 (0) (1
Harsanji Drenjancevi¢ Ivana (zaposlenik) 2 (1 0 (0) 1(1)
Kedaci¢ Karlo (vanjski suradnik) 0 (0) 0 (0) (1
Kovaci¢ Bozicevic¢ Diana (vanjski suradnik) 0 (0) 0 (0) 1(1)
Krajina Kmonicek Irena (vanjski suradnik) 0 (0) 0 (0) (M
Kristek Gordana (vanjski suradnik) 3() 0 (0) 0 (0)
Kvolik Slavica (zaposlenik) 3(1) 0 (0) (1
Neskovi¢ Nenad (zaposlenik) 0 (0) 0 (0) (1
Omrcen lvan (vanjski suradnik) 0 (0) 0 (0) (1
Rados Ivan (zaposlenik) 11 0 (0) (1
Tot Ozana Katarina (zaposlenik) (1) 0 (0) (1
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Skilji¢ Sonja (zaposlenik)

0(0)

UKUPNO 10

0 (0)

1(1)
15

Pocetak i zavrSetak izvodenja nastave: Nastava pocinje 28.09.2026., a zavrsava 30.07.2027.

Nacini polaganja ispita i ostvarivanje studijskih obveza:

Pismeni ispit.

Termini odrzavanja nastave:

Datum/ Vrsta

Vrijeme nastave

15.12.2026. predavanja
15:15 - 16:00

15.12.2026. predavanja
16:00 - 18:15

15.12.2026. predavanja
18:15 - 19:00

Tema

Vaznost pravodobnog
pruzanja prve pomodi,
uloga i odgovornost
pruzatelja prve pomodi
Pristup ozlijedenoj i
bolesnoj osobi i trijaza

Prepoznavanje i pocetni
postupci kod poremecaja
svijesti Prva pomoc¢ kod
ozlijedenog s otvorenim
ranama i vanjskim
krvarenjem. Zbrinjavanje
ozljeda na pojedinim
dijelovima tijela

Imobilizacija. Polozaji
ozljedenika u transportu

Grupe

Grupa 01, Grupa 02, Grupa 03,
Grupa 04, Grupa 05, Grupa 06,
Grupa 07, Grupa 08, Grupa 09,
Grupa 10, Grupa 11, Grupa 12,
Grupa 13, Grupa 14, Grupa 15,
Grupa 16, Grupa 17, Grupa 18,
Grupa 19, Grupa 20, Grupa 21,
Grupa 22, Grupa 23, Grupa 24,
Grupa 25, Grupa 26, Grupa 27,
Grupa 28, Grupa 29, Grupa 30,
Grupa 31, Grupa 32, Grupa 33,
Grupa 34, Grupa 35, Grupa 36,
Grupa 37

Grupa 37, Grupa 36, Grupa 35,
Grupa 34, Grupa 33, Grupa 32,
Grupa 31, Grupa 30, Grupa 29,
Grupa 28, Grupa 27, Grupa 26,
Grupa 25, Grupa 24, Grupa 23,
Grupa 22, Grupa 21, Grupa 20,
Grupa 19, Grupa 18, Grupa 17,
Grupa 16, Grupa 15, Grupa 14,
Grupa 13, Grupa 12, Grupa 10,
Grupa 11, Grupa 09, Grupa 08,
Grupa 07, Grupa 06, Grupa 05,
Grupa 04, Grupa 03, Grupa 02,
Grupa 01

Grupa 01, Grupa 02, Grupa 03,
Grupa 04, Grupa 05, Grupa 06,
Grupa 07, Grupa 08, Grupa 09,
Grupa 11, Grupa 10, Grupa 12,
Grupa 13, Grupa 14, Grupa 15,
Grupa 16, Grupa 17, Grupa 18,
Grupa 19, Grupa 20, Grupa 21,
Grupa 22, Grupa 23, Grupa 24,
Grupa 25, Grupa 26, Grupa 27,
Grupa 28, Grupa 29, Grupa 30,
Grupa 31, Grupa 32, Grupa 33,
Grupa 34, Grupa 35, Grupa 36,
Grupa 37
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Dvorana

Klinika za
anesteziologiju,
reanimatologiju i
intenzivno
lijecenje

Klinika za
anesteziologiju,
reanimatologiju i
intenzivno
ljecenje

Klinika za
anesteziologiju,
reanimatologiju i
intenzivno
lijecenje

Nastavnik

Tot Ozana Katarina

Kristek Gordana

Rados Ivan
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Datum/
Vrijeme
16.12.2026.
15:15 - 16:45

16.12.2026.
16:45 - 19:00

17.12.2026.
15:15 - 17:30

17.12.2026.
15:15-17:30

17.12.2026.
15:15 - 17:30

17.12.2026.
17:30 - 19:45

17.12.2026.
17:30 - 19:45

17.12.2026.
17:30 - 19:45

Vrsta
nastave

predavanja

predavanja

laboratorijske
vjezbe

laboratorijske

vjezbe

laboratorijske
vjezbe

laboratorijske
vjezbe
laboratorijske

vjezbe

laboratorijske
vjezbe

Tema

Kardiopulmonalna
reanimacija. DiSni put
Osnovno odrzavanje
Zivota

Akcidentalna stanja:
prepoznavanje i pocetni
postupci kod gusenja,
utapanja, otrovanja,
hipertermije, hipotermije,
udara elektricnom
strujom, udara groma,
vjesanja. Prva pomo¢ kod
ugriza i uboda otrovnih
Zivotinja

Osnovno odrzavanje
Zivota. Prestanak sréanog
rada, AED defibrilacija.

Disni put

Postupak kod
ozljedenikom s ranama,
vanjskim krvarenjem i
otvorenim ozljedama

Osnovno odrzavanje
Zivota. Prestanak sréanog
rada, AED defibrilacija.

Disni put

Postupak kod
ozljedenikom s ranama,
vanjskim krvarenjem i
otvorenim ozljedama

Grupe

Grupa 37, Grupa 36, Grupa 35,
Grupa 34, Grupa 33, Grupa 32,
Grupa 31, Grupa 30, Grupa 29,
Grupa 28, Grupa 27, Grupa 26,
Grupa 25, Grupa 24, Grupa 23,
Grupa 22, Grupa 21, Grupa 20,
Grupa 19, Grupa 18, Grupa 17,
Grupa 16, Grupa 15, Grupa 14,
Grupa 13, Grupa 12, Grupa 10,
Grupa 11, Grupa 09, Grupa 08,
Grupa 07, Grupa 06, Grupa 05,
Grupa 04, Grupa 03, Grupa 02,
Grupa 01

Grupa 01, Grupa 02, Grupa 03,
Grupa 04, Grupa 05, Grupa 06,
Grupa 07, Grupa 08, Grupa 09,
Grupa 11, Grupa 10, Grupa 12,
Grupa 13, Grupa 14, Grupa 15,
Grupa 16, Grupa 17, Grupa 18,
Grupa 19, Grupa 20, Grupa 21,
Grupa 22, Grupa 23, Grupa 24,
Grupa 25, Grupa 26, Grupa 27,
Grupa 28, Grupa 29, Grupa 30,
Grupa 31, Grupa 32, Grupa 33,
Grupa 34, Grupa 35, Grupa 36,
Grupa 37

L-01

L-02

L-03

L-03

L-01

L-02
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Dvorana Nastavnik

Klinika za
anesteziologiju,
reanimatologiju i
intenzivno
ljecenje

Harsanji Drenjancevi¢
Ivana

Klinika za Kvolik Slavica
anesteziologiju,

reanimatologiju i

intenzivno

lijecenje

Neskovi¢ Nenad, Kedaci¢
Karlo

Kabinet vjestina -
podrum

Skilji¢ Sonja, Bilandzi¢
Davor

Klinika za
anesteziologiju,
reanimatologiju i
intenzivno
lijecenje

Tot Ozana Katarina,
Glavas Tahtler Josipa

Klinika za kirurgiju
- 2. kat

Kabinet vjestina -
podrum

Neskovi¢ Nenad, Krajina
Kmonicek Irena

Klinika za
anesteziologiju,
reanimatologiju i
intenzivno
lijecCenje

Skilji¢ Sonja, Kedaci¢
Karlo

Tot Ozana Katarina,
Cicvari¢ Ana

Klinika za kirurgiju
- 2. kat
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Datum/
Vrijeme
22.12.2026.
15:15 - 17:45

22.12.2026.
15:15 - 17:45

22.12.2026.
15:15 - 17:45

12.01.2027.
15:15 - 17:45

12.01.2027.
15:15 - 17:45

12.01.2027.
15:15 - 17:45

19.01.2027.
15:15 - 17:45

19.01.2027.
15:15 - 17:45

19.01.2027.
15:15 - 17:45

Vrsta
nastave

laboratorijske
vjezbe

laboratorijske
vjezbe

laboratorijske
vjezbe

laboratorijske
vjezbe

laboratorijske
vjezbe

laboratorijske
vjezbe

laboratorijske
vjezbe

laboratorijske
vjezbe

laboratorijske
vjezbe

Tema Grupe

Prepoznavanje i po¢etno  L-03
zbrinjavanje odredenih

hitnih stanja: infarkt

miokarda, mozdani udar,
astmatski napad,

anafilaksija, epilepticki

napad i hipoglikemija —
simulacija

Imobilizacija: priru¢na L-01
imobilizacija uporabom
trokutaste marame i

priru¢nih udlaga

Osnovno odrzavanje L-02
Zivota. Prestanak sréanog
rada, AED defibrilacija.

Disni put L-03

Imobilizacija: priru¢na L-02
imobilizacija uporabom
trokutaste marame i

priru¢nih udlaga

Prepoznavanje i pocetno  L-01
zbrinjavanje odredenih

hitnih stanja: infarkt

miokarda, mozdani udar,
astmatski napad,

anafilaksija, epilepticki

napad i hipoglikemija —
simulacija

Postupak kod L-01
ozljedenikom s ranama,
vanjskim krvarenjem i
otvorenim ozljedama

Imobilizacija: priru¢na L-03
imobilizacija uporabom
trokutaste marame i

priru¢nih udlaga

Prepoznavanje i pocetno  L-02
zbrinjavanje odredenih

hitnih stanja: infarkt

miokarda, mozdani udar,
astmatski napad,

anafilaksija, epilepticki

napad i hipoglikemija —
simulacija

Kalendar ispitnih rokova:

Naziv roka

Izvanredni ispitni rok - 1 mjesec

Zimski ispitni rok

Zimski ispitni rok

Vrsta roka

izvanredni rok

redovni rok

redovni rok
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Dvorana Nastavnik

Klinika za Harsanji Drenjancevié¢
anesteziologiju, Ivana, Kovaci¢ Bozicevi¢
reanimatologijui  Diana

intenzivno

ljecenje

Klinika za kirurgiju Budrovac Dino, Cicvari¢
- 2. kat Ana

Neskovi¢ Nenad,
Bilandzi¢ Davor

Kabinet vjestina -
podrum

Skilji¢ Sonja, Krajina
Kmonicek Irena

Kabinet vjestina -
podrum

Klinika za kirurgiju Budrovac Dino, Omrcen
- 2. kat Ivan

Klinika za
anesteziologiju,
reanimatologiju i
intenzivno
lijecenje

Harsanji Drenjancevi¢
Ivana, Kedaci¢ Karlo

Klinika za kirurgiju Tot Ozana Katarina,
- 2. kat Omrcen lvan

Budrovac Dino, Glavas
Tahtler Josipa

Kabinet vjestina -
podrum

Klinika za
anesteziologiju,
reanimatologiju i
intenzivno
lijecenje

Harsanji Drenjancevi¢
Ivana, Skilji¢ Sonja

Datum i vrijeme

19.01.2027. 18:00,
Anesteziologija
03.02.2027. 13:00,
Anesteziologija
18.02.2027. 13:00,
Anesteziologija

www.academio.com.hr



Naziv roka Vrsta roka Datum i vrijeme
07.06.2027. 13:00,

Ljetni ispitni rok redovni rok Anesteziologija
S . 24.06.2027. 13:00,
Ljetni ispitni rok redovni rok . "
Anesteziologija
Jesenski ispitni rok redovni rok 25'08'202.7' 13.:.00’
Anesteziologija
Jesenski ispitni rok redovni rok 09.09.2027. 13:00,

Anesteziologija

Obvezna literatura:

Slavica Kvolik i sur. PRVA POMOC, 3. izmijenjeno i dopunjeno izdanje, 2026 god. udzbenik za studente 1.
godine Medicinskog fakulteta i Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo u Osijeku.

Dopunska literatura:
Smjernice ERC za reanimaciju 2025. godine

Mogucnost izvodenja nastave na stranom jeziku: NE

Ostale vazne cinjenice za uredno izvodenje nastave:

Pohadanje nastave je obvezno za sve oblike nastave. Tijekom sve nastave, koja treba biti interaktivna, ocekuje
se aktivno sudjelovanje studenata u nastavi. Pitanja i diskusija o specificnim tematskim cjelinama su
preporuceni na kraju svake nastavne jedinice i tijekom vjezbi. Prakticni rad (vjezbe) moraju se odraditi u
cijelosti. Na vjezbama reanimacije student mora samostalno odraditi reanimaciju, a izvodenje ce se
provjeravati po zavrsetku vjezbe. Sve druge vjezbe rade se u grupama, studenti vjezbaju zavoje, imobilizaciju i
polozaje u transportu uporabom prirucnih sredstava. Predavanja: Obavezno je prisustvovanje na 70%
predavanja. Evidencija o pohadanju predavanja vodi se za svaku nastavnu cjelinu. Student koji izostane sa
predavanja vise od 30% mora kolokvirati podrucja na kojima nije bio nazocan.
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