Izvedbeni plan nastave za ak. god. 2026/2027

Kolegij: Fizikalna i rehabilitacijska medicina (160598)

Nositelj: izv. prof. dr. sc. Andela Grgi¢
Nastavnik: izv. prof. dr. sc. Andela Grgic¢
Suradnik: Barbara Sabrine Samardzija, dr. med., Mihaela Soli¢
Nacin izvodenja: redovan
Satnica: 30P, 0S, 15V
ECTS: 2,0
Ustrojstvena jedinica: Katedra za ortopediju i fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu

Jezik izvodenja nastave: Hrvatski

Mjesto izvodenja nastave: Osijek

Studiji na kojima se izvodi kolegij:

Studij Semestar Vrsta Razina
Sveucilisni integrirani prijediplomski i diplomski studij Medicina 9 obvezni integrirani prijediplomski i
diplomski

Oblici i satnica nastave:

Nastavnik P (broj grupa) S (broj grupa) V (broj grupa)

Grgi¢ Andela (zaposlenik) 30 (1) 0 (0) 5011)

Samardzija Barbara Sabrine (vanjski suradnik) 0 (0) 0 (0) 5011)

Soli¢ Mihaela (vanjski suradnik) 0 (0) 0 (0) 5(11)
UKUPNO 30 0 165

Pocetak i zavrsetak izvodenja nastave: Nastava pocinje 17.12.2026., a zavrsava 08.01.2027.

Nacini polaganja ispita i ostvarivanje studijskih obveza:

Termini odrzavanja nastave:

Datum Vrsta .
.. 4 Tema Grupe Dvorana Nastavnik
Vrijeme nastave
17.12.2026. predavanja  Definicija P Zavod za Kadoji¢ Mira
09:00 - 10:30 rehabilitacije , ortopediju
povijesni razvoj i
znacaj
17.12.2026. predavanja  Klasifkacija i P Zavod za Kadoji¢ Mira
10:30 - 12:00 evaluacija ortopediju
nesposobnosti
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Datum/ Vrsta
Vrijeme nastave
17.12.2026. predavanja
12:00 - 13:30

18.12.2026. predavanja
09:00 - 10:30

18.12.2026. predavanja
10:30 - 12:00

18.12.2026. predavanja
12:00 - 13:30

20.01.2027. predavanja
09:00 - 10:30

20.01.2027. predavanja
10:30 - 12:00

20.01.2027. predavanja
12:00 - 13:30

Tema

Timski

rad u rehabilitaciji i
ocjena ishoda
rehabilitacije

Pregled
misiéno-kostanog
sustava i misi¢no
kostana bol

Metode
fizikalne terapije

Elektroterapija i
elektrodijagnostika,
nove terapijske
tehnike u
rehabilitaciji
Definicija
rehabilitacije ,
povijesni razvoj i
znacaj

Klasifkacija i
evaluacija
nesposobnosti

Timski

rad u rehabilitaciji i
ocjena ishoda
rehabilitacije

Grupe

Grupa 02, Grupa 01, Grupa 04,
Grupa 03, Grupa 05, Grupa 06,
Grupa 07, Grupa 08, Grupa 09,
Grupa 10, Grupa 11, Grupa 12,
Grupa 13, Grupa 15, Grupa 16,
Grupa 17, Grupa 18, Grupa 19,
Grupa 20, Grupa 21, Grupa 22,
Grupa 23, Grupa 24, Grupa 25,
Grupa 26, Grupa 27, Grupa 28,
Grupa 29, Grupa 30, Grupa 31,
Grupa 32, Grupa 33, Grupa 34,
Grupa 35, Grupa 36, Grupa 14

Grupa 14, Grupa 36, Grupa 35,
Grupa 34, Grupa 33, Grupa 32,
Grupa 31, Grupa 30, Grupa 29,
Grupa 28, Grupa 27, Grupa 26,
Grupa 25, Grupa 24, Grupa 23,
Grupa 22, Grupa 21, Grupa 20,
Grupa 19, Grupa 18, Grupa 17,
Grupa 16, Grupa 15, Grupa 13,
Grupa 12, Grupa 11, Grupa 10,
Grupa 09, Grupa 08, Grupa 07,
Grupa 06, Grupa 05, Grupa 03,
Grupa 04, Grupa 01, Grupa 02

Grupa 02, Grupa 01, Grupa 04,
Grupa 03, Grupa 05, Grupa 06,
Grupa 07, Grupa 08, Grupa 09,
Grupa 10, Grupa 11, Grupa 12,
Grupa 13, Grupa 15, Grupa 16,
Grupa 17, Grupa 18, Grupa 19,
Grupa 20, Grupa 21, Grupa 22,
Grupa 23, Grupa 24, Grupa 25,
Grupa 26, Grupa 27, Grupa 28,
Grupa 29, Grupa 30, Grupa 31,
Grupa 32, Grupa 33, Grupa 34,
Grupa 35, Grupa 36, Grupa 14
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Dvorana

Zavod za
ortopediju

Objedinjeni hitni
prijem P2

Objedinjeni hitni
prijem P2
Objedinjeni hitni
prijem P2

Klinika za kirurgiju
- 2. kat

Nastavnik

Kadoji¢ Mira

Kadoji¢ Mira

Kadoji¢ Mira

Kadoji¢ Mira

Kadoji¢ Mira

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira

- 2. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira

- 2. kat
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Datum/ Vrsta
Vrijeme nastave

21.01.2027. predavanja
09:00 - 10:30

21.01.2027. predavanja
10:30 - 12:00

21.01.2027. predavanja
12:00 - 13:30

22.01.2027. predavanja
09:00 - 10:30

Tema

Pregled
misi¢no-kostanog
sustava i misi¢no
kostana bol

Metode
fizikalne terapije

Elektroterapija i
elektrodijagnostika,
nove terapijske
tehnike u
rehabilitaciji

Hidroterapija.
Termoterapija.

Grupe

Grupa 36, Grupa 35, Grupa 34,
Grupa 33, Grupa 32, Grupa 31,
Grupa 30, Grupa 29, Grupa 28,
Grupa 27, Grupa 26, Grupa 25,
Grupa 24, Grupa 23, Grupa 22,
Grupa 21, Grupa 20, Grupa 19,
Grupa 18, Grupa 17, Grupa 16,
Grupa 15, Grupa 13, Grupa 14,
Grupa 12, Grupa 11, Grupa 10,
Grupa 09, Grupa 08, Grupa 07,
Grupa 06, Grupa 05, Grupa 03,
Grupa 04, Grupa 01, Grupa 02

Grupa 02, Grupa 01, Grupa 04,
Grupa 03, Grupa 05, Grupa 06,
Grupa 07, Grupa 08, Grupa 09,
Grupa 10, Grupa 11, Grupa 12,
Grupa 14, Grupa 13, Grupa 15,
Grupa 16, Grupa 17, Grupa 18,
Grupa 19, Grupa 20, Grupa 21,
Grupa 22, Grupa 23, Grupa 24,
Grupa 25, Grupa 26, Grupa 27,
Grupa 28, Grupa 29, Grupa 30,
Grupa 31, Grupa 32, Grupa 33,
Grupa 34, Grupa 35, Grupa 36

Grupa 36, Grupa 35, Grupa 34,
Grupa 33, Grupa 32, Grupa 31,
Grupa 30, Grupa 29, Grupa 28,
Grupa 27, Grupa 26, Grupa 25,
Grupa 24, Grupa 23, Grupa 22,
Grupa 21, Grupa 20, Grupa 19,
Grupa 18, Grupa 17, Grupa 16,
Grupa 15, Grupa 13, Grupa 14,
Grupa 12, Grupa 11, Grupa 10,
Grupa 09, Grupa 08, Grupa 07,
Grupa 06, Grupa 05, Grupa 03,
Grupa 04, Grupa 01, Grupa 02

Grupa 02, Grupa 01, Grupa 04,
Grupa 03, Grupa 05, Grupa 06,
Grupa 07, Grupa 08, Grupa 09,
Grupa 10, Grupa 11, Grupa 12,
Grupa 14, Grupa 13, Grupa 15,
Grupa 16, Grupa 17, Grupa 18,
Grupa 19, Grupa 20, Grupa 21,
Grupa 22, Grupa 23, Grupa 24,
Grupa 25, Grupa 26, Grupa 27,
Grupa 28, Grupa 29, Grupa 30,
Grupa 31, Grupa 32, Grupa 33,
Grupa 34, Grupa 35, Grupa 36
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Dvorana

Nastavnik

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira

- 3. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira

- 3. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira

- 3. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira

- 2. kat
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Datum/ Vrsta
Vrijeme nastave

22.01.2027. predavanja
10:30 - 12:00

22.01.2027. predavanja
12:00 - 13:30

25.01.2027. predavanja
09:00 - 10:30

25.01.2027. predavanja
10:30 - 12:00

Tema

Prirodni
liekoviti ¢imbenici u
medicini

Rehabilitacija
osoba s bolestima
misi¢no-kostanog
sustava

Rehabilitacija
osoba s
neuroloskim
bolestima

Rehabilitacija osoba
s neuroloskim
bolestima

Grupe

Grupa 36, Grupa 35, Grupa 34,
Grupa 33, Grupa 32, Grupa 31,
Grupa 30, Grupa 29, Grupa 28,
Grupa 27, Grupa 26, Grupa 25,
Grupa 24, Grupa 23, Grupa 22,
Grupa 21, Grupa 20, Grupa 19,
Grupa 18, Grupa 17, Grupa 16,
Grupa 15, Grupa 13, Grupa 14,
Grupa 12, Grupa 11, Grupa 10,
Grupa 09, Grupa 08, Grupa 07,
Grupa 06, Grupa 05, Grupa 03,
Grupa 04, Grupa 01, Grupa 02

Grupa 02, Grupa 01, Grupa 04,
Grupa 03, Grupa 05, Grupa 06,
Grupa 07, Grupa 08, Grupa 09,
Grupa 10, Grupa 11, Grupa 12,
Grupa 14, Grupa 13, Grupa 15,
Grupa 16, Grupa 17, Grupa 18,
Grupa 19, Grupa 20, Grupa 21,
Grupa 22, Grupa 23, Grupa 24,
Grupa 25, Grupa 26, Grupa 27,
Grupa 28, Grupa 29, Grupa 30,
Grupa 31, Grupa 32, Grupa 33,
Grupa 34, Grupa 35, Grupa 36

Grupa 36, Grupa 35, Grupa 34,
Grupa 33, Grupa 32, Grupa 31,
Grupa 02, Grupa 14, Grupa 30,
Grupa 29, Grupa 28, Grupa 27,
Grupa 26, Grupa 25, Grupa 24,
Grupa 23, Grupa 22, Grupa 21,
Grupa 20, Grupa 19, Grupa 18,
Grupa 17, Grupa 16, Grupa 15,
Grupa 13, Grupa 12, Grupa 11,
Grupa 10, Grupa 09, Grupa 08,
Grupa 07, Grupa 06, Grupa 05,
Grupa 03, Grupa 04, Grupa 01

Grupa 01, Grupa 04, Grupa 03,
Grupa 05, Grupa 06, Grupa 07,
Grupa 08, Grupa 09, Grupa 10,
Grupa 11, Grupa 12, Grupa 13,
Grupa 15, Grupa 16, Grupa 17,
Grupa 18, Grupa 19, Grupa 20,
Grupa 21, Grupa 22, Grupa 23,
Grupa 24, Grupa 25, Grupa 26,
Grupa 27, Grupa 28, Grupa 29,
Grupa 30, Grupa 14, Grupa 02,
Grupa 31, Grupa 32, Grupa 33,
Grupa 34, Grupa 35, Grupa 36
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Dvorana

Nastavnik

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira

- 2. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira

- 2. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira

- 2. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira

- 2. kat
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Datum/ Vrsta

Vrijeme nastave
25.01.2027. predavanja
12:00 - 13:30

26.01.2027. predavanja
09:00 - 10:30

26.01.2027. predavanja
10:30 - 12:00

26.01.2027. predavanja
12:00 - 13:30

27.01.2027. Kklinicke
08:00 - 11:45 vjezbe

Tema

Nacela
rehabilitacije
ortopedskih i
traumatoloskih
bolesnika

Nacela
rehabilitacije djece
sa smetnjama u
razvoju

Rehabilitacija
osoba s
amputacijom

Pomagala u
rehabilitaciji

Grupe

Grupa 36, Grupa 35, Grupa 34,
Grupa 33, Grupa 32, Grupa 31,
Grupa 02, Grupa 14, Grupa 30,
Grupa 29, Grupa 28, Grupa 27,
Grupa 26, Grupa 25, Grupa 24,
Grupa 23, Grupa 22, Grupa 21,
Grupa 20, Grupa 19, Grupa 18,
Grupa 17, Grupa 16, Grupa 15,
Grupa 13, Grupa 12, Grupa 11,
Grupa 10, Grupa 09, Grupa 08,
Grupa 07, Grupa 06, Grupa 05,
Grupa 03, Grupa 04, Grupa 01

Grupa 01, Grupa 02, Grupa 04,
Grupa 03, Grupa 05, Grupa 06,
Grupa 07, Grupa 08, Grupa 09,
Grupa 10, Grupa 11, Grupa 12,
Grupa 13, Grupa 14, Grupa 15,
Grupa 16, Grupa 17, Grupa 18,
Grupa 19, Grupa 20, Grupa 21,
Grupa 22, Grupa 23, Grupa 24,
Grupa 25, Grupa 26, Grupa 27,
Grupa 28, Grupa 29, Grupa 30,
Grupa 31, Grupa 32, Grupa 33,
Grupa 34, Grupa 35, Grupa 36

Grupa 36, Grupa 35, Grupa 34,
Grupa 33, Grupa 32, Grupa 31,
Grupa 30, Grupa 29, Grupa 28,
Grupa 27, Grupa 26, Grupa 25,
Grupa 24, Grupa 23, Grupa 22,
Grupa 21, Grupa 20, Grupa 19,
Grupa 18, Grupa 17, Grupa 16,
Grupa 15, Grupa 14, Grupa 13,
Grupa 12, Grupa 11, Grupa 10,
Grupa 09, Grupa 08, Grupa 07,
Grupa 06, Grupa 05, Grupa 03,
Grupa 04, Grupa 02, Grupa 01

Grupa 01, Grupa 02, Grupa 04,
Grupa 03, Grupa 05, Grupa 06,
Grupa 07, Grupa 08, Grupa 09,
Grupa 10, Grupa 11, Grupa 12,
Grupa 13, Grupa 14, Grupa 15,
Grupa 16, Grupa 17, Grupa 18,
Grupa 19, Grupa 20, Grupa 21,
Grupa 22, Grupa 23, Grupa 24,
Grupa 25, Grupa 26, Grupa 27,
Grupa 28, Grupa 29, Grupa 30,
Grupa 31, Grupa 32, Grupa 33,
Grupa 34, Grupa 35, Grupa 36

Grupa 14, Grupa 30, Grupa 29,
Grupa 28, Grupa 27, Grupa 26,
Grupa 25, Grupa 24, Grupa 23,
Grupa 22, Grupa 21, Grupa 20,
Grupa 19, Grupa 18, Grupa 17,
Grupa 16, Grupa 15, Grupa 02,
Grupa 13, Grupa 12, Grupa 11,
Grupa 10, Grupa 09, Grupa 08,
Grupa 07, Grupa 06, Grupa 05,
Grupa 03, Grupa 04, Grupa 01
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Dvorana Nastavnik

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira
- 2. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira
- 2. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira
- 2. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira
- 2. kat

Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira, Causi¢ Mila,

- 2. kat Logara Pavlici¢ Mirela,
Samardzija Barbara
Sabrine, Soli¢ Mihaela
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Datum/ Vrsta

. Tema Grupe Dvorana Nastavnik
Vrijeme nastave

27.01.2027. klinicke Grupa 01, Grupa 04, Grupa 03, Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira, Causi¢ Mila,

11:45 - 15:30 vjezbe Grupa 05, Grupa 06, Grupa 07, - 2. kat Logara Pavlici¢ Mirela,
Grupa 08, Grupa 09, Grupa 10, Samardzija Barbara
Grupa 11, Grupa 12, Grupa 13, Sabrine, Soli¢ Mihaela
Grupa 02, Grupa 15, Grupa 16,
Grupa 17, Grupa 18, Grupa 19,
Grupa 20, Grupa 21, Grupa 22,
Grupa 23, Grupa 24, Grupa 25,
Grupa 26, Grupa 27, Grupa 28,
Grupa 29, Grupa 30, Grupa 14

28.01.2027. klinicke Grupa 14, Grupa 30, Grupa 29, Klinika za kirurgiju Kadoji¢ Mira, Causi¢ Mila,

08:00 - 11:45 vjezbe Grupa 28, Grupa 27, Grupa 26, - 2. kat Logara Pavli¢i¢ Mirela,
Grupa 25, Grupa 24, Grupa 23, Samardzija Barbara
Grupa 22, Grupa 21, Grupa 20, Sabrine, Soli¢ Mihaela

Grupa 19, Grupa 18, Grupa 17,
Grupa 16, Grupa 15, Grupa 02,
Grupa 13, Grupa 12, Grupa 11,
Grupa 10, Grupa 09, Grupa 08,
Grupa 07, Grupa 06, Grupa 05,
Grupa 03, Grupa 04, Grupa 01

Kalendar ispitnih rokova:

Naziv roka Vrsta roka Datum i vrijeme

Obvezna literatura:

Dopunska literatura:

Mogucnost izvodenja nastave na stranom jeziku: NE

Ostale vazne cinjenice za uredno izvodenje nastave:
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