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Status predmeta Obvezni

Godina studija, semestar 5. godina, 9. semestar

Bodovna vrijednost (ECTS) 3,0 ECTS

Nacin izvodenja nastave (broj sati) Predavanja (20); Seminari (20); Vjezbe (20)

Ocekivani broj studenata na predmetu 70

Ciljevi predmeta

Osposobiti studente za samostalno izvodenje temeljnih i naprednih vjestina kardiopulmonalne
reanimacije. Osposobiti studente za osnovne postupke u odrzavanju diSnog puta, perifernog i
centralnog venskog puta. Upoznati studente sa svojstvima pojedinih skupina lijekova koji se koriste
u anesteziologiji. Upoznati studente s prijeoperacijskim pregledom i pripremom pojedinih
kategorija pacijenata za operacijski zahvat, indikacijama za izvodenje opce i regionalnih anestezija,
terapijskim ucincima anestetika, nuspojavama i komplikacijama odredenih vrsta anestezije.
Upoznati studente s intenzivnim lijeCenjem kirurskih i traumatiziranih bolesnika. Nauciti pocetnu
dijagnostiku i lije¢enje kod septi¢nih pacijenata.

Upoznati studente s postupcima dijagnostike i lijecenja kronic¢ne boli.

Uvjeti za upis predmeta i ulazne kompetencije koje su potrebne za predmet

Usvojeni ishodi u€enja iz skupova: Temelji interne medicine, Interna medicina, Neurologija
Ishodi ucenja na razini programa kojima predmet pridonosi
1.1,;1.2,;;2.1,2.2,;2.3,;3.1,;3.3,;3.4.; 3.5.;4.1.; 4.2.

Ocekivani ishodi ucenja na razini predmeta (5-10 ishoda)

Nakon poloZenog ispita iz ovog kolegija student ¢e biti osposobljen za slijedeée postupke:




1. Objasniti postupke prijeoperacijske pripreme bolesnika i definirati procjenu operacijskog
rizika koristenjem ASA statusa

2. Usporediti tehnike opce i regionalne anestezije

3. Klasificirati lijekove koji se koriste u anesteziji (lokalni anestetici, inhalacijski anestetici,
opijati i opioidi, miSiéni relaksatori)

4. Usporediti i opisati metode osnovnoga nadzora Zivotnih funkcija bolesnika, interpretirati
nalaze respiracijskog monitoringa, koristiti metode monitoringa

5. Samostalno izvoditi oZivljavanje primjenom metoda temeljnog (BLS) i naprednog (ALS)
odrzavanja zivota, izvoditi temeljne postupke odrzavanja zZivota kod visestrukih ozljeda,
kod opecenog, pothladenog i intoksiciranog bolesnika

6. Definirati Sok, sepsu, razlikovati vrste Soka, razlikovati septicki Sok i viSeorgansko zatajenje
(MOF) i provoditi postupke u dijagnostici i lije¢enju sepse

7. Usporediti metode parenteralne i enteralne prehrane, izracunati kalorijsku potrebu
uporabom jednadzbi za razliCite kategorije intenzivnog bolesnika

8. Upoznati tehnike fizikalnog pregleda i metode nadzora kriticno oboljelih, odrediti
indikacije za primjenu radioloskih dijagnostickih tehnika, upoznati uporabu ultrazvuka u

JIL-u
9. Definirati ARDS, analizirati metode strojne ventilacije, tehnike potpomognute ventilacije
10. Prezentirati temelje neuroanatomije i neurofiziologije boli i opisati metode

medikamentoznog, komplementarnog i invazivnog lije¢enja kroni¢ne boli

Sadrzaj predmeta

Predavanja

Nadzor i mjerenja parametara funkcija vitalnih organa, kardio-pulmo-cerebralna reanimacija -
temeljno (BLS) i napredno (ALS) odrzavanje Zivota u specificnim situacijama poput sr€anog zastoja,
politraume, pothladivanja, opeklina ili periarestnih stanja; prijeoperacijski pregled i priprema
bolesnika za operativni zahvat. Vrste anestezije, op¢i i lokalni anestetici, opioidi, misi¢ni
relaksatori, poslijeoperacijski oporavak i komplikacije anestezije. LijeCenje boli: vrsta i kvantiteta
boli, vrste lijekova i druga terapija koji se mogu primijeniti kod bolesnika u ambulanti za lijeCenje
boli.

Seminari

Temeljem prikaza klinickih situacija, prikaza slu¢ajeva i temeljem analize dostupne literature iz
podrucja problema vezanih uz pojedine teme nastavnog programa razvija se sposobnost
samostalne obrade zadane teme i kriticki pristup literaturi. Kroz obradu problema vezanih za
perioperacijske postupke, postupke u intenzivnoj medicini, reanimatologiji i lijeCenju boli kod
studenata se razvijaju govorne i pisane komunikacijske vjestine prilikom iznosenja rjeSenja danih
zadataka i problema.

Vjezbe

Vjezbe reanimacije na lutkama, modelima i napokon u realnoj klini¢koj situaciji u operacijskoj
dvorani. Kod studenata se razvija svjesnost znacaja donosenja kritickih odluka o pravodobnom
zapocinjanju reanimacije, njezinom dovoljno dugom i kvalitetnom provodenju, kao i prekidanju
postupaka u definiranim klinickim situacijama. U klini¢kim vjezbama studenti samostalno izvode
postupke poput opazanja i interpretacije vitalnih znakova, prepoznavanje kvalitete disanja, ocjene
potrebe dodatne ventilacije ili oksigenacije, ventilacije na masku, razrjedivanja lijekova, davanje
intravenskih lijekova. Nacini izvodenja metoda invazivnog monitoringa, odredivanjem indikacija za
postavljenje pojedinih monitora i interpretacija opazenih rezultata. Perioperacijski rizik po ASA
klasifikaciji. Upoznati ée osnovne metode u lije¢enju kriticno oboljelih bolesnika. Utvrdivanje boli
po VAS ljestvici kod pacijenata s akutnom boli i kroni¢nim bolnim stanjima.




Vrste izvodenja nastave

Predavanja, seminari, vjezbe

Obaveze studenata

Pohadanje svih oblika nastave je obavezno, a student mora pristupiti svim provjerama znanja.
Student moZe opravdano izostati s 30% svakog od oblika nastave. Neodradena vjezba mora se
kolokvirati.

Pracenje rada studenata (Povezivanost ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja)

Nastavna aktivnhost | ECTS Ishod Aktivnost Metode Ocjenski bodovi
ucenja studenta procjenjivanja Min. Max.
Pphadanje nastave 0,5 Prisutnost Evidencija 5 10
1-5 na nastavi

Seminar 0,5 1-5 Prisutnost i Javna 5 10
priprema prezentacija
seminarskog
rada

Vjezbe 0,5 1-5 aktivno Ocjena 10 20
sudjelovanje na izvedene
vjezbama vjezbe

Zavrsni ispit 0,5 1-5 Ucenje za Pismeni ispit 20 30
pismeni ispit

Zavrsni ispit 1,0 1-5 Ucenje za usmeni | Usmeni ispit 20 30
ispit

Ukupno 3,0 60 100

Vrednovanje skupa ishoda ucenja bit ¢e u obliku pisane i usmene provjere znanja.

Vrednovanje zavrsnog pisanog ispita:

Postotak tocno rijeSenih zadataka (%) Ocjenski bodovi
60,00-69,99 20
70,00-79,99 22,5
80,00-89,99 25
90,00-94,99 27,5
95,00-100,00 30

Oblikovanje zavrsne ocjene:

Ocjenskim bodovima ostvarenim tijekom nastave pridruzuju se bodovi ostvareni na pismenom
ispitu. Ocjenjivanje se vrsi apsolutnom raspodjelom, odnosno na temelju konacnog postignuca i
usporeduje se s broj¢anim sustavom na sljedeci nacin:

A — izvrstan (5): 90-100 ocjenskih bodova ; B — vrlo dobar (4): 80-89,99 ocjenskih bodova; C —
dobar (3): 70-79,99 ocjenskih bodova; D — dovoljan (2): 60-69,99 ocjenskih bodova

Obavezna literatura (dostupna u knjiznici i putem ostalih medija)

Naslov | Broj | Dostupnost




primjeraka u

preko ostalih

knjiznici medija
1. Skripta ,Anesteziologija, reanimatologija, intenzivna Dostupno online
medicina i lije¢enje boli“ dostupno online polaznicima
predmeta

Dopunska literatura

1. K. Saki¢ i suradnici: Klini¢ka anesteziologija, reanimatologija i intenzivno lije¢enje, MF Osijek

2008. god

Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih kompetencija

Anonimna, kvantitativna, standardizirana studentska anketa o predmetu i radu nastavnika koju
provodi Ured za kvalitetu Medicinskog fakulteta Osijek.

Napomena

E-uenje ne ulazi u norma sate predmeta, ali se koristi u nastavi i sadrZi poveznice na razli¢ite
stranice, video i audio materijale dostupne na mreznim stranicama.
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