EPIDEMIOLOGIIA

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Maja Miskulin

Suradnici Dr. sc. Danijela Nuji¢

Studij Sveucilisni integrirani prijediplomski i diplomski
studij Medicina

Status predmeta Obvezni

Godina studija, semestar 5. godina, 10. semestar

Bodovna vrijednost (ECTS) 3,0 ECTS

Nacin izvodenja nastave (broj sati) 60 sati: Predavanja 30 ; Seminari 15 ; Vjezbe 15

Ocekivani broj studenata na predmetu 70

Ciljevi predmeta

Osposobiti studente za razumijevanje glavnih zadataka epidemiologije te njihovo upoznavanje s
njezinim povijesnim razvojem i temeljnim obiljeZjima. Omoguciti studentima stjecanje znanja o
sastavnicama epidemioloSkog istraZivanja te osnovnim postavkama opaZajne, eksperimentalne,
deskriptivne i analiticke epidemiologije. Upoznati studente s epidemioloskim osobitostima te
moguénostima prevencije najznacajnijih skupina zaraznih te kroni¢nih nezaraznih bolesti.

Uvjeti za upis predmeta i ulazne kompetencije koje su potrebne za predmet

Usvojeni ishodi ucéenja iz skupova Temelji interne medicine, Interna medicina, Imunologija i
Infektologija.

Ishodi ucenja na razini programa kojima predmet pridonosi

1.1,;2.1.;2.2,; 2.3,;3.1,; 3.3,; 3.4.; 3.5.; 4.2.

Ocekivani ishodi ucenja na razini predmeta (5-10 ishoda)

Nakon odslusanih predavanja, odradenih seminara i vjezbi, samostalnog ucenja i poloZenog ispita

studenti ¢e moci:
1. Prepoznati znacaj epidemiologije kao znanosti i struke te navesti kljuéne povijesne
dogadaje koji su utjecali na razvoj epidemiologije.
2. Objasniti i osmisliti izbor odgovaraju¢e metode epidemioloSkog istrazivanja za obradu
epidemija te razlikovati temeljne principe za izbor masovnog programa probira.
3. Opisati i objasniti program obaveznog i fakultativnog cijepljenja, ilustrirati postupak
cijepljenja te demonstrirati prednosti obaveznog masovnog programa cijepljenja (hereditarni
imunitet) nad dobrovoljnim individualnim cijepljenjem.
4. Analizirati i prezentirati aktualnu epidemiolosku situaciju razli¢itih bolesti (krvlju i spolno
prenosivih bolesti (HIV, virusni hepatitisi), kardiovaskularnih bolesti i novotvorina,
respiratornih infekcija, antropozoonoza itd.) u Republici Hrvatskoj.
5. Prepoznati najvainije odredbe Zakona o zastiti pucanstva od zaraznih bolesti za
svakodnevni rad epidemioloskog tima i objasniti informacijski tijek i obaveze u informiranju u
radu epidemioloske sluzbe u RH.
6. Rijesiti problemske zadatke s temeljnim mjerama ucestalosti (incidencija, prevalencija,
mortalitet, letalitet) i povezanosti (relativni rizik, pripisivi rizik, omjer Sansi).
7. Osmisliti plan individualne postekspozicijske antirabi¢ne zastite.
8. Provesti i prezentirati postupak testiranja na okultno krvarenje u postupku probira za rak
debelog crijeva te direktnu i indirektnu standardizaciju mortalitetnih podataka prema dobi.
9. Rasclaniti razlicite metode epidemioloskog istrazivanja s ciljem procjene njihove
primjerenosti za obradu epidemija i zakljuciti o izboru optimalnog pristupa u specificnim
javnozdravstvenim situacijama.




10. Povezati klinicku valjanost dijagnostickih testova s kontekstom primjene (probir,
dijagnostika) te vrednovati osjetljivost, specificnost i prediktivne vrijednosti testa u svrhu
kriticke prosudbe znacaja pojedinih testova u javnozdravstvenoj praksi.

Sadrzaj predmeta

Predavanja:

Povijesni razvoj epidemiologije. Definicija i zadatci epidemiologije. Epidemioloske mjere i mjerenje
pojava u populaciji. Pokazatelji zdravstvenoga stanja populacije. Osnove istraZivanja i primjene
epidemioloskih metoda. Deskriptivha epidemiologija. Kohortno istrazivanje. Istrazivanje slucajeva i
kontrola. Presjecno istrazivanje. Eksperimentalna istrazivanja. Uzro¢na povezanost. Vrste uzoraka i
uzorkovanje. Upitnik — instrument za prikupljanje podataka. Osnove analize podataka u
epidemiologiji. Dijagnosticki testovi i testovi probira. Sustavno epidemiolosko praéenje zdravstvenog
stanja populacije. Prevencija bolesti. Najznacdajnije grane epidemiologije. Medunarodno zdravlje.
Eticki principi u epidemioloskim istrazivanjima.

Seminari:

Epidemiologija bolesti koje se prenose putem diSnog sustava. Epidemiologija bolesti koje se prenose
putem probavnog sustava. Epidemiologija bolesti koje se prenose kontaktom. Epidemiologija
zoonoza. Epidemiologija prirodnozarisnih infekcija. Epidemiologija kardiovaskularnih bolesti.
Epidemiologija zlo¢udnih novotvorina. Epidemiologija mentalnih bolesti i poremedaja. Epidemiologija
Secerne bolesti. Epidemiologija nesreca.

Vjezbe:

Relativni brojevi u epidemiologiji (proporcija, omjer, stopa). Epidemioloski pokazatelji zdravstvenog
stanja (dobna raspodjela pucanstva, stopa nataliteta, stopa mortaliteta, stopa prirodnog prirasta,
mortalitet dojencadi, perinatalni mortalitet, proporcionalni mortalitet, specificni mortalitet, letalitet).
Mjere ucestalosti u epidemioloskim istraZivanjima (incidencija, prevalencija). Mjere povezanosti u
kohortnim istrazivanjima (relativni rizik, pripisivi rizik) i njihovo tumacenje. Mjera povezanosti u
istrazivanjima slucajeva i kontrola (omjer izgleda) i njegovo tumacenje. Mjere povezanosti u
presjecnim istrazivanjima (omjer prevalencija, prevalencijski omjer izgleda) i njihovo tumacenje.
Osjetljivost testa. Specificnost testa. Pozitivna prediktivna vrijednost dijagnostickog testa. Negativna
prediktivna vrijednost dijagnostickog testa. Provedba postupka testiranja na okultno krvarenje.
Direktna i indirektna standardizacija mortalitetnih podataka prema dobi. Kreiranje plana individualne
postekspozicijske antirabi¢ne zastite. Otrovanje hranom kao model rjeSavanja epidemije na terenu.

Vrste izvodenja nastave

Predavanja, seminari, vjezbe.

Obaveze studenata

Pohadanje svih oblika nastave je obavezno, a student mora pristupiti svim provjerama znanja.
Student moZe opravdano izostati s 30% svakog od oblika nastave.

Pracenje rada studenata (Povezivanost ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja)

Nastavna aktivnhost | ECTS Ishod Aktivnost Metode Ocjenski bodovi
ucenja studenta procjenjivanja Min. Max.
Pohadanje nastave 0,1 1-10 | Prisutnost Evidencija 0 0
na nastavi
Seminari 0,3 4 Prisutnost i Seminarska 10 20
aktivno prezentacija
sudjelovanje na
seminarima
pripremom
seminarske
prezentacije
Vjeibe 0,1 6-10 | Prisutnosti Dnevnik vjezbi 4 8




aktivno
sudjelovanje na
vjezbama
Usmeni ispit — 0,5 9 Izrada i usmena Usmeni ispit 12 24
prezentacija malog prezentacija
projektnog zadatka malog projekta
prema uputama
Zavrsni ispit 1,0 1-10 | Ucenje za Pismeni ispit 24 48
pismeni ispit
Ukupno 2,0 50 100

Zavrsni ispit je pismeni i usmeni te je obavezan.

Vrednovanje zavrsnog ispita

Postotak to¢no rijeSenih zadataka (%) Ocjenski bodovi
60,00-64,99 24
65,00-69,99 27
70,00-74,99 30
75,00-79,99 33
80,00-84,99 36
85,00-89,99 40
90,00-94,99 44
95,00-100,00 48

Oblikovanje zavrsne ocjene:

Zavrsna ocjena studenta oblikuje se zbrojem ocjenskih bodova stecenih tijekom svih segmenata
ocjenjivanja tj. pridruZivanjem ocjenskih bodova ostvarenih na zavrSnom ispitu (pismeni ispit) te
ocjenskih bodova ostvarenih tijekom nastave (prisutnost na predavanjima, aktivnost u nastavi
tijekom seminara i kvaliteta seminarske prezentacije, prisutnost i aktivno sudjelovanje na vjezbama
te izrada i kvaliteta izradenog malog projekta prema uputama).

Ocjenjivanje u ECTS sustavu vrsi se apsolutnom raspodjelom, odnosno na temelju konacnog
postignuca i usporeduje se s broj¢anim sustavom na sljededi nacin:

A —izvrstan (5): 90,00-100,00 ocjenskih bodova

B — vrlo dobar (4): 80,00-89,99 ocjenskih bodova

C —dobar (3): 70,00-79,99 ocjenskih bodova

D — dovoljan (2): 60,00-69,99 ocjenskih bodova

E — dovoljan (2): 54,99-59,99 ocjenskih bodova.

Obavezna literatura (dostupna u knjiznici i putem ostalih medija)

Naslov Broj primjeraka | Dostupnost preko
u knjiznici ostalih medija
Kol¢i¢ I, Vorko-Jovi¢ A. Epidemiologija (odabrana poglavlja). 15
Medicinska naklada, Zagreb, 2012.
Vorko-Jovi¢ A, Strnad M, Rudan |. Epidemiologija kroni¢nih 15

nezaraznih bolesti (odabrana poglavlja). Medicinska naklada,
Zagreb, 2010.

Ropac D, Puntari¢ D. i sur. Epidemiologija zaraznih bolesti 15
(odabrana poglavlja). Medicinska naklada, Zagreb, 2010.

Dopunska literatura

Ferenczi E, Muirhead N. Statistika i epidemiologija (odabrana poglavlja). Medicinska naklada, Zagreb,




2012.

Materijali s predavanja i vjezbi.

Baker C. Epidemiology (e-udZbenik). Open Education Initiative, University Libraries at Virginia Tech,
Blacksburg, 2023.

Bovbjerg ML. Foundations of Epidemiology (e-udZbenik). Oregon State University, Corvallis, OR, 2020.

Celentano DD, Szklo M. Gordis epidemiology, sixth edition (e-udZbenik). Elsevier, Philadelphia, 2019.

Bonita R, Beaglehole R, Kjellstrém. Basic epidemiology 2nd edition (e-udZbenik). World Health
Organization, Geneva, 2006.

Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih kompetencija

Anonimna, kvantitativna, standardizirana studentska anketa o predmetu i radu nastavnika koju
provodi Ured za kvalitetu Medicinskog fakulteta Osijek.

Napomena

E-uenje ne ulazi u norma sate predmeta, ali se koristi u nastavi i sadrZi poveznice na razlicite
stranice, video i audio materijale dostupne na mreznim stranicama.
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