JAVNO ZDRAVSTVO S OSNOVAMA ZAKONSKE REGULATIVE

Nositelj predmeta prof. dr. sc. Maja Miskulin

Suradnici doc. dr. sc. lvan Miskulin
dr. sc. Nika Pavlovi¢

Studij Preddiplomski sveucilisni studij Medicinsko laboratorijska
dijagnostika

Status predmeta Obavezan

Godina studija, semestar 2. godina, 4. semestar

Bodovna vrijednost (ECTS) 2

Nacin izvodenja nastave (broj sati) Predavanje: 15 ; Seminari: 15

Ocekivani broj studenata na predmetu | 30 - 35

Ciljevi predmeta

Osposobiti studente za ocjenjivanje zdravstvenog stanja populacije, razumijevanje i tumacenje
razliitih javnozdravstvenih pokazatelja te ih upoznati s temeljnim postavkama i zadacima javnog
zdravstva kao i s globalnim javnozdravstvenim prioritetima i funkcioniranjem vodecih svjetskih
javnozdravstvenih organizacija. Upoznati studente sa specifi¢cnostima provodenja zdravstvene zastite
te ustrojem zdravstvenog sustava te ih osposobiti za provedbu razli¢itih javnozdravstvenih aktivnosti i
intervencija.

Uvjeti za upis predmeta i ulazne kompetencije koje su potrebne za predmet

Sukladni uvjetima za upis 1. godine predmetnog studijskog programa.
Ishodi ucenja na razini programa koji predmet pridonosi
1.2,2.6,2.7

Ocekivani ishodi ucenja na razini predmeta

Nakon odslusanih predavanja, odradenih seminara, samostalnog ucenja i poloZenog ispita studenti ¢e

modi:

2. Prezentirati koncept i ciljeve javnog zdravstva, razlikovati razli¢ita mjerila zdravlja i ocijeniti
zdravstveno stanje populacije.

3. Razluciti nacela, ciljeve i razine zdravstvene zastite, preispitati mjere zdravstvene zastite te
predvidjeti uloge javnog zdravstva u sustavu zdravstvene zastite.

4. Komentirati preduvjete za provodenje razlicitih javnozdravstvenih aktivnosti te kriticki prosudivati
pojedine javnozdravstvene intervencije.

5. Valorizirati ulogu i funkcioniranje vodecih svjetskih javno zdravstvenih organizacija.

6. Preispitati specificnosti zdravstvene zastite posebno osjetljivih populacijskih podskupina.

7. Argumentirano procijeniti javnozdravstvene prioritete u Republici Hrvatskoj i nacine njihova
rjeSavanja.

8. Povezati utjecaj zZivotnih navika i zdravlja populacije.

Sadrzaj predmeta

Predavanja: Pojam i koncept javnog zdravstva. Definicija i cilj javnog zdravstva. Razvoj javnog zdravstva
kroz povijest. Moderno ili novo javno zdravstvo.

Zdravlje i mjerila zdravlja. Pojmovno odredenje zdravlja i njegove odrednice. Pojmovno odredenje
bolesti. Zdravlje i ljudska prava. Mjerila zdravlja.

Ocjena zdravstvenog stanja. Razlozi za ocjenu zdravstvenog stanja. Pokazatelji zdravstvenog stanja i
izvori podataka. Postupak ocjene i rangiranja prioriteta. Svjetska zdravstvena anketa. Hrvatska
zdravstvena anketa. Registri.

Zdravstvena zastita. Nacela, ciljevi i razine zdravstvene zastite. Mjere zdravstvene zastite. Zdravstvene
ustanove u Hrvatskoj. Djelatnici u zdravstvu u Hrvatskoj. Javno zdravstvo u sustavu zdravstvene zastite.
Ustroj i povijest javnog zdravstva u Hrvatskoj. Javno zdravstvo u Domovinskom ratu. HZJZ. Preduvijeti
za provodenje javno zdravstvenih aktivnosti. Planiranje. Ekonomski aspekti funkcioniranja javnog




zdravstva. Razvoj i edukacija ljudskih resursa u podrucju javnog zdravstva. Uspostavljanje i razvoj
partnerstva u rjesavanju javnozdravstvenih problema — medusektorska suradnja.

Javnozdravstvene intervencije. Promicanje zdravlja. Prevencija bolesti — primarna, sekundarna,
tercijarna.

Upravljanje u kriznim stanjima; informacijski sustav i istraZivanja u zdravstvu. Definicija kriznog stanja.
Mjere zastite u kriznim stanjima. Vaznost integriranog informacijskog sustava za prikupljanje i obradu
javnozdravstvenih podataka. Znacenje zdravstvene statistike i istraZivanja iz podrucja zdravstva
Utjecaj okolisnih ¢imbenika na zdravlje. Globalno znacenje utjecaja okoliSa na zdravlje. Utjecaj
okolisnih ¢imbenika na zdravlje u pojedinim regijama svijeta. Populacijske podskupine najvise
pogodene utjecajem okolisa na zdravlje. Meduodnos okolisnih ¢cimbenika i zdravlja u Europi.

Globalni kontekst javnog zdravstva. Zdravlje kao globalno javno dobro. Globalno zdravstvo — definicija,
vaznost i znacenje. Globalizacija. Meduodnos globalizacije i zdravlja. Globalizacija i ostali primarno
nezdravstveni aspekti Zivota.

Globalni javno zdravstveni prioriteti. Milenijski razvojni ciljevi. Globalna epidemija nezaraznih bolesti.
Zdravlje u Europi.

Uloga i funkcioniranje vodecih svjetskih javno zdravstvenih organizacija. Svjetska zdravstvena
organizacija (SZO). Regionalni ured SZO za Europu. Europski centar za prevenciju i kontrolu bolesti.
Centri za kontrolu i prevenciju bolesti.

Etika u javnom zdravstvu. Nacela na kojima se temelji medicinska etika. Etika u javhom zdravstvu kroz
kolektivne ciljeve i individualnu autonomiju. Pristup ljudskim pravima u javnom zdravstvu.

Seminari: Reproduktivno zdravlje Zene i maj¢instvo. Zdravstvena zastita reprodukcijskog zdravlja zena
u Hrvatskoj. Spolno prenosive infekcije i reprodukcijsko zdravlje. Antenatalna i perinatalna zdravstvena
zastita u Hrvatskoj. Uloga medicinske sestre u zastiti reproduktivnog zdravlja Zene i majcinstva.
Promocija zdravlja u zastiti reproduktivnog zdravlja Zene i majcinstva.

Zdravstvena zastita dojencadi i male djece. Dojenacko doba. Dob malog djeteta. Predskolsko doba.
Zdravstvena zastita dojencadi i male djece u Hrvatskoj. Uloga medicinske sestre u zdravstvenoj zastiti
dojencadi i male djece. Promocija zdravlja u zdravstvenoj zastiti dojencadi i male djece.

Zdravstvena zastita $kolske djece i mladih. Skolsko doba. Adolescencija. Zdravstvena zastita $kolske
djece i mladih u Hrvatskoj. Uloga medicinske sestre u zdravstvenoj zastiti Skolske djece i mladih.
Promocija zdravlja u zdravstvenoj zastiti Skolske djece i mladih.

Zdravstvena zastita starijih osoba. Starost i starenje. Gerontologija. Gerijatrija. Centri za gerontologiju
72)Z i Gerontologki centri. Demografsko starenje hrvatskog stanovnitva. Cimbenici bolesnog starenja
i negativno zdravstveno ponasanje. Smjernice za zdravo aktivno starenje. Mjere primarne, sekundarne
i tercijarne prevencije za starije osobe. Fokusirani gerontolosko javnozdravstveni problemi u zastiti
zdravlja starijih osoba. Uloga medicinske sestre u zdravstvenoj zastiti starijih osoba. Promocija zdravlja
u zdravstvenoj zastiti starijih osoba.

Hrvatski javnozdravstveni prioriteti. Kardiovaskularne bolesti. Zlo¢udne bolesti. Mentalno zdravlje.
Secerna bolest. Ozljede. Oralno zdravlje. Promocija zdravlja i uloga medicinske sestre u istoj kod
prethodno navedenih hrvatskih javnozdravstvenih prioriteta.

Zivotne navike i zdravlje. Pu$enje. Prehrana. Prekomjerna tjelesna masa. Tjelesna aktivnost. Alkohol i
droge. Spolno zdravlje. Promocija zdravlja i uloga medicinske sestre u istoj kod prethodno navedenih
¢imbenika Zivotnog stila koji bitno utjecu na zdravlje pojedinca.

Neki novi izazovi. Nasilje. Zlostavljanje i zanemarivanje djece. Pedofilija. Mobbing. Siromastvo.
Ovisnost o igrama na srec¢u. Promocija zdravlja i uloga medicinske sestre u istoj kod prethodno
navedenih novih izazova u javnom zdravstvu.

Vrste izvodenja nastave

Predavanja; seminari.

Obaveze studenata

Student je obavezan redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave. Za uspjesnu
izvedbu seminara potrebna je prethodna priprema studenta. Student moZe opravdano izostati s 30%
ukupnog broja sati nastave.

Pracenje rada studenata (Povezivanost ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja)




Nacin polaganja ispita: Pisani ispit

Nastavna aktivnost | ECTS | Ishod | Aktivnost studenta Metode Ocjenski bodovi
ucenja procjenjivanja Min. Max.
Pohadanje nastave 0,1 1-7 Prisutnost na nastavi | Evidencija 2 4
Seminari 0,9 5-7 Prisutnost i aktivho Ocjena 18 36
sudjelovanje na kvalitete
seminarima seminarske
pripremom prezentacije
seminarske
prezentacije
Zavrsni ispit 1,0 1-7 Ucenje za zavrsni Pisani ispit 30 60
ispit
Ukupno 2,0 50 100

Vrednovanje pisanog dijela zavrsnog ispita

Postotak to¢no rijeSenih zadataka (%) Ocjenski bodovi
60,00-64,99 30
65,00-69,99 35
70,00-74,99 40
75,00-79,99 44
80,00-84,99 48
85,00-89,99 52
90,00-94,99 56
95,00-100,00 60

Oblikovanje zavrsne ocjene:

Ocjenskim bodovima ostvarenim tijekom nastave pridruzuju se bodovi ostvareni na zavrSnom ispitu.
Ocjenjivanje se vrsi apsolutnom raspodjelom, odnosno na temelju konacnog postignuéa i usporeduje
se s broj¢anim sustavom na sljededi nacin:

A —izvrstan (5): 80-100 ocjenskih bodova ; B — vrlo dobar (4): 70-79,99 ocjenskih bodova; C — dobar

(3): 60-69,99 ocjenskih bodova; D — dovoljan (2): 50-59,99 ocjenskih bodova

Obavezna literatura (dostupna u knjiznici i putem ostalih medija)

Naslov Broj Dostupnost
primjeraka u putem ostalih
knjiznici medija
Puntari¢ D, Ropac D, Jurev Savicevi¢ A. i sur. Javno zdravstvo. 15
Medicinska naklada, Zagreb, 2015.

Dopunska literatura

Jaksié Z, Kovacié L. i sur. Socijalna medicina. Medicinska naklada, Zagreb, 2000.
Jonji¢ A. i sur. Socijalna medicina. Vitagraf, Rijeka, 2002.
Objavljena recentna znanstvena istraZivanja iz predmetnog podrucja.

Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih kompetencija

Anonimna, kvantitativna, standardizirana studentska anketa o predmetu i radu nastavnika koju provodi
Ured za kvalitetu Medicinskog fakulteta Osijek.

Napomena

E-ucCenje ne ulazi u norma sate predmeta, ali se koristi u nastavi i sadrZi poveznice na razliite stranice,
video i audio materijale dostupne na mreznim stranicama.




