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BESCHREIBUNG DES UNTERRICHTSFACHES

Ziele des Unterrichtsfaches

Der Erwerb grundlegender Kenntnisse und Fahigkeiten, das Verstandnis des Inhaltes und der
Arbeitsabwicklung sowie der Stelle und der Rolle der Familien-, Arbeits- und Schulmedizin im
Gesundheitssystem.

Das Verstandnis der sozialen und soziologischen Implikationen der Gesundheit und der Krankheit,
und die Auswirkungen der Krankheit auf die basische, lokale und weiter gefasste Gemeinschaft.
Eine Erh6hung des Bekanntheitsgrades und die Entwicklung der Sensitivitat tGber die Beziehung
zwischen der sozialen Ungleichheit und Gesundheit/Krankheit.

Voraussetzungen fiir die Einschreibung des Unterrichtsfaches

Keine besonderen.

Lernergebnisse auf der Ebene des Studienprogrammes, zu denen das Unterrichtsfach beitragt

11,1.2,21,2.2,23,3.1,,3.2,3.3,3.4,35,4.1,,4.2.

Fiir das Unterrichtsfach erwartete Lernergebnisse

Kenntnisse
Familienmedizin

1. Familienmedizin definieren und die Reichhaltigkeit und die Kontinuitat der Versorgung des
Hausarztes fur den Einzelnen und die Gemeinschaft mit einem ganzheitlichen / bio-psycho-
sozialen Ansatz erklaren.

2. Die Grundformen der Gesundheitsversorgung in Familienmedizin auflisten.




3. Die Methode der Teamarbeit und Zusammenarbeit der verschiedenen Gesundheitsaktivitdaten
auf der Ebene der primaren Gesundheitsversorgung und der Zusammenarbeit auf anderen
Ebenen der Gesundheitsversorgung erldautern.

4. Die Bedeutung praventiver Verfahren und Beschreibung der Inhalte und Arbeitsmethoden auf
verschiedenen Ebenen der praventiven Verfahren in Familienmedizin erklaren.

5. Besonderheiten der Arbeit der Hausarzte bei der Behandlung der Patienten mit akuten und
chronischen Erkrankungen aufzahlen, den ersten Kontakt mit dem Patienten, die Eigenschaften
der Kommunikation mit dem Patienten und die Spezifitat der Arzt-Patient-Beziehung, die
Behandlung von Erkrankungen und Stérungen im frithesten Stadium der Erkrankung, die
Koordinierung der Gesundheitsversorgung, die Behandlung der Patienten mit
Begleiterkrankungen, Dauerpflege, hausliche Pflege, die Beurteilung der voriibergehenden
Arbeitsunfahigkeit beschreiben.

6. Die grundlegenden Prinzipien der Pharmakotherapie in der Familienmedizin aufzidhlen.

Schulmedizin

1. Verstandnis der Bedeutung und der sozialen Aspekte der Pflege von Schilern und Jugendlichen.
2. Spezifische und praventive MalRnahmen fiir die Gesundheitsversorgung von Schulkindern und
Jugendlichen verstehen und beschreiben.

Arbeitsmedizin

1. Die Zusammenwirkung der externen Faktoren am Arbeitsplatz und im Sport auf die Gesundheit
und die Entwicklung verschiedener Krankheitsbilder verstehen.

2. Auswirkungen externer Faktoren der Arbeitsumgebung auf die Gesundheit erklaren.

3. Die Physiologie des Sports verstehen.

4. Die Prinzipien der Beurteilung der Arbeitsfahigkeit definieren.

Fahigkeiten
Familienmedizin

1. Die Grundkommunikationsfahigkeiten im Kontakt mit dem Patienten in der Praxis der
Familienmedizin anwenden.

2. Klinische Untersuchungen der Patienten verschiedener Altersgruppen implementieren.

3. Befunde der haufigsten Diagnosemethoden Interpretieren: Blutanalyse, Rontgen, EKG,
Spirometrie.

4. Die ausgewogene Technik der Blutdruckmessung bei verschiedenen Patienten anwenden.

5. Anpassende Probenahme fir mikrobiologische Analyse anwenden: Abstrich des Rachens, des
Nasopharynx, der Haut und Wunden.

6. Regeln fiir die Verschreibung von Medikamente anwenden.

7. Kenntnisse Uber Filhrung der grundlegenden medizinischen Dokumentation in der Praxis der
Familienmedizin sammeln.

8. Medikamente durch den parenteralen Weg verabreichen.

9. Verband der oberflachigen Wunden wechseln.

10. Die ordnungsgemaRe Entfernung der Hautnahte durchfihren.

11. Lebenserhaltende MaRnahmen und tempordre Immobilisation anwenden.

12. Glucosebestimmung im Blut.

13. Inhalator und das Inhalationsmedikament richtig anwenden.

14. Atemiibungen und Ubungen fiir Wirbelsiule und groRe Gelenke richtig durchfiihren.




15. Regeln fiir die Physiotherapie in der Familienmedizin anwenden.

16. Digitale rektale Untersuchung (DRU) der Prostata durchfiihren.

17. Blasenkatheterisierung am Modell durchfiihren.

18. Ohrenspiegelung (Otoskopie), Nasenspiegelung (Rhinoskopie), Untersuchung der Sehschérfe
und direkte Ophthalmoskopie durchfiihren.

19. Befunde der diagnostischen Urin-Teststreifen interpretieren.

20. Regeln zur Probenahme fiir mikrobiologische Analyse kennen.

21. Test auf verstecktes Blut im Stuhl (Okkultbluttest) interpretieren.

Schulmedizin

1. Die Anamnese und Heteroanamnese bei Kindern im Schulalter erfragen.

2. Messung des Koérpergewichts und der Hohe durchfiihren.

3. Die Untersuchung der Sehscharfe durchfiihren.

4. Untersuchung von Herz, Lunge und Bewegungsapparat bei Schulkindern durchfiihren.
5. Die Geschlechtsreife beurteilen.

6. Die Regeln der Gesundheitserziehung von Schilern und Eltern anwenden.

Arbeitsmedizin

1. Den Einfluss externer Faktoren bei der Bestimmung des Vorliegens einer Berufskrankheit
beurteilen.

2. Schutzausristung am Arbeitsplatz.

3. Die Arbeitsfahigkeit durch die Integration der Daten (iber Arbeitnehmer und
Arbeitsplatzfaktoren beurteilen.

Inhalt des Unterrichtsfaches

I. Familienmedizin

Die Familienmedizin als eine spezifische medizinische Disziplin

- Besonderheiten des klinischen Verfahrens in der Familienmedizin bei der Beurteilung der
Krankheitsatiologie, Pravention, Diagnose, Behandlung, Komplikationen und Rehabilitation

- Besonderheiten der Morbiditdt und Mortalitdt im Krankenhaus und in ambulanter
Behandlung

- Die Zusammenarbeit mit Beratern und Unterschiede in der Arbeit der Hausarzte und
Fachberater

- Die Ermittlung der haufigsten Griinde fiir Patientenbesuche beim Arzt der Familienmedizin

- Die Auswirkungen der chronischen Krankheiten und Behinderungen auf Patienten, Familie
und Gemeinschaft

Organisation und gesetzgeberische Aspekte der Arbeit in der Familienmedizin
- Rechtsrahmen fir die Er6ffnung einer Familienarztpraxis
- medizinische Ausriistung, externe Arbeitskontrolle, Selbsteinschatzung der Arbeitsqualitat,
Patientensicherheit, Entsorgung von medizinischen Abfallen
- Dokumentation in der Familienmedizin
- Vorlaufige und dauerhafte Arbeitsunfahigkeit

Spezifische Arbeitsmethoden in der Familienmedizin
- ldentifizierung geeigneter Diagnostik und Therapie in der Behandlung der Patienten unter
spezifischen Arbeitsbedingungen der Hausarzte
- Die Versorgung der Patienten mit chronischen Erkrankungen




Die Versorgung der Patienten mit Multimorbiditdat und Komorbiditat

Gesundheit dlterer Menschen

Friherkennung, Diagnostik und Behandlung der malignen Erkrankungen und
kontinuierliche Uberwachung der Patienten, die an bdsartigen Erkrankungen leiden
Hausbesuche

Verschreibung von Medikamenten in der Familienarztpraxis

Das Kind in der Familienarztpraxis

Formen der Familien, die Familiendynamik und Problemen in der Familie

Die Arzt-Patient-Beziehung und die Anerkennung psychischer Probleme der Patienten

Die Rechte der Patienten

Die Gesundheitserziehung und PraventionsmaBBnahmen als integraler Bestandteil der
Arbeit der Hausarzte und besondere Praventionsprogramme

Notfallmedizin in der Familienmedizin

Interpretation von Laborwerten und radiologischen Befunden

Der Verlauf der akuten selbst-limitierenden Erkrankungen

Krankheiten, die das Leben gefdhrden oder zu schweren Komplikationen oder Folgen
flhren

Versorgung von Patienten bei Hauptgruppen von Erkrankungen und klinischen Zustanden

Hypertonie und Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Diabetes und andere endokrinologische Erkrankungen
Gastrointestinale Erkrankungen

Akute Atemwegserkrankungen

Chronische Atemwegserkrankungen

Andmie

Erkrankungen des Bewegungsapparates
Dermatologische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Patienten mit psychischen Erkrankungen
Urogenitale Erkrankungen

Augen- und Ohrenkrankheiten

1. Schulmedizin

Programm der spezifischen und praventiven MaBnahmen

die Gesundheitserziehung und Gesundheitsforderung

die Beratungstatigkeit

systematische Untersuchungen

andere Vorsorgeuntersuchungen

die Gesundheit und koérperliche Erziehung

MaRnahmen des hygienisch - epidemiologischen Schutzes
der Schutz und die Férderung einer gesunden Umwelt
das MaRnahmenprogramm in Klassen

Wachstum und Entwicklung der Schulkinder

Einschreibung in die erste Klasse

Impfschema, der Tuberkulin-Test

Bildung der Kinder mit Behinderungen

Probleme der Kinder im Jugendalter und Unterschiede in der psychologischen Entwicklung

1. Arbeitsmedizin




Organisation der Arbeits- und Sportmedizin in Kroatien
Die Physiologie der Arbeit und Sport

Arbeit und Sport -Psychologie

Physikalische Faktoren der Arbeitsumgebung
Chemische Faktoren der Arbeitsumgebung

Biologische Faktoren der Arbeitsumgebung
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Pflichten des Studenten

Die Studenten missen sich auf den Unterricht durch das Studieren der empfohlenen Literatur zu
den einzelnen Unterrichtseinheiten vorbereiten und aktiv an allen Unterrichtsformen teilnehmen.
Der Student muss mindestens 70 % des Unterrichts besuchen.

Verfolgung der Studentenleistungen

Teilnahme o .
Aktivitat im Seminar- . .

am X . X . Experimentelle Arbeit

. Unterricht arbeit

Unterricht

Schriftliche « Mindliche Essa Forschun

Prifung Prifung ¥ &
Kontinuierliche

Projekt Prifung der Referat Praktische Arbeit
Kenntnisse

Portfolio

Beurteilung und Bewertung der Studentenleistungen wahrend des Unterrichts und in der
Abschlusspriifung

Die Arbeit der Studenten wird wahrend des Kurses und bei der Abschlusspriifung bewertet. Die
Studenten werden numerisch und deskriptiv bewertet (ungeniigend (1), ausreichend (2), gut (3),
sehr gut (4), ausgezeichnet (5)). Wahrend des Unterrichts kann der Student maximal 100
Benotungspunkte sammeln: maximal 20 Punkte durch die Aktivitat im Unterricht und maximal 80
Punkte bei der Abschlusspriifung. Die Gesamtnote betrdagt die Summe der Benotungspunkte die
wahrend des Unterrichts und bei der Abschlussprifung erreicht wurden.

Pflichtliteratur (zum Zeitpunkt der Einreichung des Studienprogrammantrags)

1. Nowak d. Arbeitsmedizin und klinische Umweltmedizin

2. von Detmar J. Facharztpriifung Allgemeinmedizin: in Fallen, Fragen und Antworten - Mit Zugang
zur Medizinwelt.

3. Gesenhues S, Gesenhues A, Weltermann B. Praxisleitfaden Allgemeinmedizin. Urban & Fischer in
Elsevier; 8. Auflage : 2017.

4. von Frank HM, RiedlI B: Allgemeinmedizin und Praxis. Facharztwissen, Facharztprifung. Anleitung
in Diagnostik, Therapie und Betreuung

Zusatzliche Literatur (zum Zeitpunkt der Einreichung des Studienprogrammantrags)




Exemplare der Pflichtliteratur im Verhaltnis zur Zahl der im Moment am Unterrichtsfach

teilhabenden Studenten

Titel

Exemplare

Studentenzahl

1. Nowak d. Arbeitsmedizin und
klinische Umweltmedizin

20

60

2. von Detmar J. Facharztpriifung
Allgemeinmedizin: in Fallen,
Fragen und Antworten - Mit
Zugang zur Medizinwelt

20

60

3. Gesenhues S, Gesenhues A,
Weltermann B. Praxisleitfaden
Allgemeinmedizin. Urban & Fischer
in Elsevier; 8. Auflage : 2017.

20

60

4. von Frank HM, RiedI B:
Allgemeinmedizin und Praxis.
Facharztwissen, Facharztprifung.
Anleitung in Diagnostik, Therapie
und Betreuung

20

60

Weise zur Qualitatsiiberwachung, wodurch der Erwerb der Ausgangskenntnisse, Fihigkeiten

und Kompetenz sichergestellt wird

Die Qualitat der Durchfiihrung des Unterrichts wird aufgrund von anonymen Studentenumfragen
Uber die Qualitdt der Organisation und Abhaltung des Unterrichts, Uber den Inhalt des
Unterrichtsfaches und die Arbeit des Lehrers Uberwacht, die das Biro fir Qualitdt der
Medizinischen Fakultat Osijek und das Zentrum fiir Qualitat der Universitat J. J. Strossmayer Osijek

durchfihrt.




