
A

B

Broj sati

Norma sati

Planirani satiC

D

Broj skupina

4.   Nositelj predmeta: Katarina Mišković Špoljarić

8.   Broj sati nastave prema vrsti nastave:

1.   Katedra za medicinsku kemiju, biokemiju i kliničku kemiju

7.   Termin izvođenja nastave: 29.02.2024 - 28.03.2024

3.   Predmet: Percepcija hrane i prehrane - Što i zašto jedemo?

6.   Godina studija: 1

2.   Studijski program: Sveučilišni integrirani prijediplomski i diplomski studij Medicina

5.   Akademska godina: 2023/24
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9.   ECTS bodovi: 2

11. Redoslijed izvođenja nastave:

10.  Status izvedbenog plana: Unos u tijeku

Datum Vrijeme Opis Tip nastave Skupine Prostorija Zgrada i kat Osoba

29.02.2024
Četvrtak

14:00 - 14:45 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
Hrana - izvor
života

Predavanje M1-P Predavaonica -
P4

Medicinski
fakultet Osijek,
. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić

29.02.2024
Četvrtak

14:45 - 16:15 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
Hrana i životna
dob

Predavanje M1-P Predavaonica -
P4

Medicinski
fakultet Osijek,
. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić

29.02.2024
Četvrtak

16:30 - 18:00 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
S1 Nacionalni
program : Živjeti
zdravo

Seminar M1-SVI Predavaonica -
P4

Medicinski
fakultet Osijek,
. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić

29.02.2024
Četvrtak

18:15 - 19:00 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
S2 Vrste sporta i
hrana - a dio

Seminar M1-SVI Predavaonica -
P4

Medicinski
fakultet Osijek,
. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić
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Datum Vrijeme Opis Tip nastave Skupine Prostorija Zgrada i kat Osoba

07.03.2024
Četvrtak

11:00 - 12:30 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
Metabolizam i
potreba za
energijom

Predavanje M1-P Predavaonica -
P4

Medicinski
fakultet Osijek,
. kat

Ljubica Glavaš-
Obrovac

07.03.2024
Četvrtak

12:45 - 13:30 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
S4 Metabolizam i
potreba za
energijom - A dio

Seminar M1-SVI Predavaonica -
P4

Medicinski
fakultet Osijek,
. kat

Ljubica Glavaš-
Obrovac

07.03.2024
Četvrtak

13:45 - 15:15 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
S2 Vrste sporta i
hrana - b dio

Seminar M1-SVI Predavaonica -
P4

Medicinski
fakultet Osijek,
. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić

14.03.2024
Četvrtak

11:00 - 12:30 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
Stil života i hrana
koju konzumiramo

Predavanje M1-P Predavaonica -
P2 (VDK)

Medicinski
fakultet Osijek,
2. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić

14.03.2024
Četvrtak

12:45 - 13:30 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
S3 "Hit" dijete - a
dio

Seminar M1-SVI Predavaonica -
P2 (VDK)

Medicinski
fakultet Osijek,
2. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić

14.03.2024
Četvrtak

13:45 - 15:15 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
S4 Metabolizam i
potreba za
energijom - B dio

Seminar M1-SVI Predavaonica -
P2 (VDK)

Medicinski
fakultet Osijek,
2. kat

Ljubica Glavaš-
Obrovac

21.03.2024
Četvrtak

09:00 - 11:15 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
Hrana i patološka
stanja

Predavanje M1-P Predavaonica -
P4

Medicinski
fakultet Osijek,
. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić

21.03.2024
Četvrtak

11:30 - 12:15 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
S5  Prehrana u
bolesti - A dio

Seminar M1-SVI Predavaonica -
P4

Medicinski
fakultet Osijek,
. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić

21.03.2024
Četvrtak

12:30 - 14:00 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
S3 "Hit" dijete - B
dio

Seminar M1-SVI Predavaonica -
P4

Medicinski
fakultet Osijek,
. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić

28.03.2024
Četvrtak

14:00 - 16:15 Percepcija hrane i
prehrane - Što i
zašto jedemo? -
S5  Prehrana u
bolesti - B dio

Seminar M1-SVI Predavaonica -
P2 (VDK)

Medicinski
fakultet Osijek,
2. kat

Katarina
Mišković
Špoljarić

12. Ispitni rokovi:
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R. br. Datum

1. 06.02.2024

2. 20.02.2024

3. 15.05.2024

4. 18.06.2024

5. 02.07.2024

6. 28.08.2024

7. 11.09.2024

13. Plan angažmana nastavnika i suradnika:

Ime i prezime
Predavanja Seminari Vježbe

Ukupno
norma sati

Nastavni sati
Postotak radnog

vremena
Zvanje Ukupno

radni sati

2.0 3.0 0.0 8.5100
Redoviti profesor - trajno

Ljubica Glavaš-Obrovac 22.8

8.0 12.0 0.0 34.0100Docent Katarina Mišković Špoljarić 91.2

15.0 0.010.0 42.5 114.0
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