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PROGRAM STALNOG MEDICINSKOG USAVRŠAVANJA 

I. KATEGORIJE 
 
 

- PRVA OBAVIJEST - 
 
 

 ZNANOST IZA DEBLJINE 

 
 

Osijek, 10. i 11. prosinca 2021. godine 
 

MEDICINSKI FAKULTET OSIJEK 



Kotizacija: 
 

Kotizacija iznosi 600,00 kuna za specijaliste i 400,00 kuna za    
specijalizante, znanstvene novake i liječnike opće medicine, studenti 
poslijediplomskog studija i umirovljenici ne plaćaju kotizaciju. 
 
 
Registracija: 
 

Registracija i podizanje materijala vrši se na dan održavanja tečaja od 
13 sati  u predvorju Medicinskog fakulteta Sveučilišta J.J. 
Strossmayera u Osijeku. 
Molimo da pri registraciji obavezno priložite  presliku uplatnice kao 
dokaz plaćene kotizacije. 
Kotizacija se uplaćuje na žiro račun Medicinskog fakulteta Osijek broj: 
HR0825000091102014297, poziv na broj 43-01-21 i s naznakom 
„Poslijediplomski tečaj I. kategorije Znanost iza debljine '. Kotizacija 
uključuje  predavanja i potvrdnicu o sudjelovanju.  

  

       
 
Obrazloženje tečaja: 
 

Tečaj je specijalistima i specijalizantima endokrinologije, kardiologije, 
pulmologije, reumatologije, gastroenterologije, opće interne, 
neurologije, kirurgije i drugih srodnih struka, liječnicima primarne 
zdravstvene zaštite, hitne medicinske pomoći i obiteljske medicine i 
drugih srodnih struka, kao i svima onima koji se u svom 
svakodnevnom radu susreću sa navedenom problematikom. 
 
Tečaj se boduje po Pravilniku HLK. 

Tečaj je od strane Povjerenstva za medicinsku izobrazbu liječnika HLK 
kategoriziran kao domaći tečaj  prve kategorije te se aktivnim 
sudionicima dodjeljuje 20 bodova, a  pasivnim sudionicima dodjeljuje 
se 15 bodova. 
 
 
 

Voditelj tečaja: 
 
Doc. dr. sc. Silvija Canecki Varžić, Izv. prof. dr. sc. Ines Bilić Ćurčić  
 
Predavači:  
 
Doc. dr. sc. Silvija Canecki-Varžić, Osijek, Hrvatska 

Izv. prof. dr. sc. Ines Bilić-Ćurčić, Osijek, Hrvatska  

Izv. prof. dr. sc. Ivana Prpić-Križevac, Osijek, Hrvatska 

Doc. dr. sc. Igor Marijanac, Osijek, Hrvatska 

Prof. dr. sc. Jerko Barbić, Osijek, Hrvatska 

Prof. dr. sc. Jasminka Milas-Ahić, Osijek, Hrvatska 

Izv. prof. dr. sc. Robert Smolić, Osijek, Hrvatska  

Prof. dr. sc. Silvijo Mihaljević, Osijek, Hrvatska 

Doc. dr. sc. Sandra Makarović, Osijek, Hrvatska 

Doc. dr. sc. Ilijan Tomaš, Osijek, Hrvatska 

Dr. sc. Zdenko Boras, Osijek, Hrvatska  

Maja Gradinjan Centner, mag. nutr., Osijek Hrvatska 

Maja Vajagić, dr. med., HZZO, Zagreb, Hrvatska  

Dr. sc. Darja Sokolić, HAPIH, Osijek, Hrvatska 

Dr. Jelena Šarić-Jurić, Osijek, Hrvatska 

Doc. prim. dr. sc. Stjepan Jurić, Osijek, Hrvatska 

 
 
 
 
 
 
 

 

 



Petak 10.12.2021.  

 

14:00-19:10  

14:00-14:25 Liječenje pretilosti: pregled 2021 (S. Canecki 

Varžić, I. Bilić-Ćurčić) 

14:25-14:50 Razlike u liječenju pretilosti u zdravstvenom 

sustavu? (Maja Vajagić, HZZO) 

14:50-15:15 Okolišni uzroci pretilosti (Darja Sokolić, HAPIH) 

15:15-15:40 Genetika pretilosti (J. Barbić) 

 

15:40-16:00 Stanka 

 

16:00-16:25 Mikrobiota i pretilost (R.Smolić) 

16:25-16:50 Klinička implikacija povećanja tjelesne težine 

uzrokovanog lijekovima (J. Milas-Ahić) 

16:50-17:15 Pretilost i dijabetes (I. Prpić-Križevac) 

17:15-17:30 Stanka 

17:30-17:55 Pretilost i NAFLD (S. Mihaljević) 

17:55-18:20 Pretilost i apneja u snu (J. Šarić) 

18:20-18:45 Pretilost i rak (I. Tomaš) 

18:45-19:10 Pretilost i kardiovaskularni rizik (S. Makarović) 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Subota 11.12.2021. 

 

08:30-13:00  

08:30-08:55 Klinički pristup pacijentu s pretilošću (I. Bilić 

Čurčić) 

08:55-09:20 Klinički pristup pedijatrijskom bolesniku s 

pretilošću (I. Marjanac) 

09:20-09:40 Polisomnografija u dijagnostici i liječenju apneje u 

snu (S. Jurić) 

09:40-10:05 Stanka 

10:05-10:30 Terapije za pretilost temeljene na životnom stilu 

(M. Gradinjan Centner) 

10:30-10:55 Farmakoterapija: lijekovi protiv pretilosti (S. 

Canecki-Varžić) 

10:55-11:20 Kirurško liječenje pretilosti (dr.sc. Z. Boras) 

11:20-12:00 MDT pristup u liječenju pretilosti u KBC-u Osijek 

(panel diskusija) 

12:00-13:00 On-line ispit 

 


