Stam narovi dani
| 1 STILOVI ZIVOTA

Medunarodni 13.-15. svibnja 2022.

kongres




Postovane kolegice i kolege, izrazita nam je €ast i zadovoljstvo pozvati Vas na
14. STAMPAROVE DANE, medunarodni kongres, koji ¢e se odrzati u PoZestini
od 13. do 15. svibnja 2022. godine.

Glavna tema kongresa je promocija zdravlja koja je posebno vazna u vremenu
globalnih drustvenih, ekonomskih i socijalnih kriza koje dodatno ugrozavaju
psihofizicko stanje pojedinaca, obitelji i drustva. Sve veca prevalencija Secerne
bolesti i arterijske hipertenzije, ali i ostalih kroni¢nih bolesti uz starenje
stanovni$tva posebno naglasavaju potrebu za promocijom zdravlja i zdravih
stilova Zivota.

Sto smo u stanju uginiti u prevenciji kroniénih bolesti i promociji zdravlja | zdravih
stilova Zivota te senzibilizaciji i poducavanju profesionalaca | javnosti mozete
pogluévati na simpoziju uz raspravu s eminentnim stru¢njacima iz navedenog
podrucja.

Daljnje detalje o¢ekujemo u naknadnim obavijestima o simpoziju.

Teme:

- Karcinom pluca

- Gastroenterologija

- Prevencija kardiovaskularnih bolesti iz aspekta obiteljske medicine
- Celijakija

- Kineziologija i zdravlje djece

- Financijska stabilnost zdravstvenog sustava

Uvjereni smo da samo zajedno, inter i multidisciplinarno, okrenuti ideji promocije
zdravlja i zdravog Zivljenja mozemo uciniti iskorak u zaustavljanju negativnih
trendova.

Ocekujemo Vas,

Organizacijski odbor




ORGANIZATOR

Udruga narodnog zdravlja Andrija Stampar

SUORGANIZATORI

Dom zdravlja Pozesko — slavonske zupanije

Dom zdravlja Zagreb centar

Drustvo za nutricionizam i dijetetiku Hranom do zdravlja (BiH)
Hrvatsko drustvo mladih lije¢nika Hrvatskog lije¢ni¢kog zbora

Hrvatsko drustvo za prevenciju mozdanog udara Hrvatska udruga
medicinskih sestara — Pozega

Kinezioloski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Klinicki bolni¢ki centar Osijek

Medicinski fakultet Sveucilista u Osijeku

Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu
Medunarodni institut za zdravlje mozga

Opca Zupanijska bolnica Pozega

Panonski institut za narodno zdravlje

Prehrambeno tehnoloski fakultet Sveucilista u Osijeku
Tehnoloski fakultet Tuzla (BiH)

Veleuciliste u Pozegi

Zavod za hitnu medicinu Pozesko - slavonske zupanije

Zavod za javno zdravstvo Pozesko - slavonske zupanije

ORGANIZACIJSKI ODBOR

Marin Boban, Nikolina Jurjevi¢, Ino Kermc (predsjednik), Bruno
Lovrekovi¢, Andro Matkovi¢, Maksimilijan Mrak, Mario Masi¢, Mate Car,
lvica Brizar, Goran Madzarac, Tin Prpi¢

ZNANSTVENI ODBOR

Jurislav Babié, Jadranka Bozikov, Venija Cerovecki, akademkinja Vida
Demarin, Goran Hauser, Midhat Jasi¢, Marijan Klarica, Mirjana
Kujundzi¢ Tiljak, Branka Matkovi¢, Hrvoje Mihalj, Ivan Mihaljevi¢, lvan
Miskulin, Vera Musil, Slavko Oreskovi¢, Zlata Ozvaci¢ AdZi¢, Danko
Reli¢, Drago Subari¢, Tatjana Tro$t Bobi¢, Ivan Vukoja, Zeljko Zubgi¢




Kongres se odrzava u Pozesko - slavonskoj Zupaniji.

Na Veleucilistu u Pozegi

Vukovarska 17, 34 000 Pozega

i

vili Stefica

Ulica dr. Franje Tudmana 40, 34330, Velika

Tecaj se odrzava na hrvatskom i engleskom jeziku (bez simultanog
prevodenja)

TEHNICKI ORGANIZATOR
Dalma usluge j.d.o.o

lll. Retkovec 7, Zagreb

OIB 46932246461

IBAN HR1923400091111044095

ORGANIZATOR 5
Udruga narodnog zdravlja Andrija Stampar

SAZETCI

Rok za predaju sazetaka i cjelovitih radova je 01. svibnja 2022. g.
Pravovremeno predani sazeci i radovi koji zadovoljavaju uvjete
bit ¢e objavljeni u knjizi kongresnih sazetaka i radova. Sazetke i
radove je potrebno predati e-postom na
udrugastampar@gmail.com.

Sazetke molimo pisati u strukturiranom obliku, a radove po
uputama za autore Lije¢niCkog vjesnika (https://lijecnicki-
vjesnik.hlz.hr/upute-autorima/).

Vise informacija na www.unzas.hri udrugastampar@omail.com

KOTIZACIJE

Kotizacija za kongres iznosi 1000,00 kn za uplate do 01.04.2022.,
a nakon toga datuma 1500,00 kuna.

Skup ce biti vrednovan od strane Hrvatske lije¢ni¢ke komore.

EPIDEMIOLOSKA SITUACIJA
Svi sudionici duzni su pridrzavati se epidemioloskih preporuka te
prilikom prijave priloziti na uvid COVID potvrdu.



mailto:udrugastampar@gmail.com
http://www.unzas.hr/
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Petak 13.05.2022. 10:00 - 14:00

Satelitski simpozij Budi cool, ne budi bully

Mario Masi¢ — Meduvrsnjacko nasilje
Maksimilijan Mrak — Vrste meduvrsnjackog nasilja
Nikolina Jurjevi¢ — Cyberbullying
Tin Prpi¢ — Projekt Budi cool, ne budi bully

Zdravi stilovi zivota

Petak 13.05.2022.

Veleuciliste, Pozega

18:00 — 19:00 Karcinom pluéa

Chair:
dr. sc. Goran Madzarac, Tin Prpié

Uvodna predavanja:
Lela Bitar — Karcinom pluc¢a od prvih simptoma do dijagnoze
Ana Marija Sola — Karcinom pluéa - lije&enje

dr. sc. Goran Madzarac - Kirursko lije¢enje karcinoma pluca

Panel rasprava:
Lela Bitar, Ana Marija Sola, dr. sc. Goran Madzarac, prim. Rajka Simunovi¢

20:30 VECERA ZA SUDIONIKE



Subota, 14.05.2022.

Veleuciliste, Pozega

10:00 - 10:15 h Otvorenje kongresa i pozdravni govori

Pozdravni govori i otvorenje
10:00-17:30 h POSTER SESIJA
10:15 - 11:15 h Gastroenterologija

Chair:
dr. sc. Ilvan Vukoja

Predavanja:
doc.dr.sc. Tomislav Bokun - Krvarenje i urgentna stanja gornjeg probavnog sustava
dr.sc. Goran Zukanovi¢ - Krvarenje iz donjeg probavnog sustava
dr.sc. Ivan Vukoja, Anamarija Juri¢ - Akutna stanja bilijarnog sustava

dr.sc. Milo$ Lalovac - Akutno jetreno zatajenje
Mia Zukanovi¢, Andro Matkovié - Kako radiolog vidi jetrenu leziju?

11:15 - 11:25 h Pauza
11:25 - 12:25 h Prevencija kardiovaskularnih bolesti iz
aspekta obiteljske medicine
Chair:
Ino Kermc, Nikolina Jurjevi¢
Uvodna predavanja:
izv.prof.dr.sc. Venija Cerovecki —- EUROASPIRE - primary care

izv.prof.dr.sc. Zlata Ozvagi¢ Adzi¢ - SCORE2 nacin procjene rizika kardiovaskularnih
bolesti

Panel rasprava:

prof.dr.sc. Midhat Jasi¢, izv.prof.dr.sc. Venija Cerovecki, izv.prof.dr.sc. Zlata Ozvagic¢
AdZi¢, dr.sc. Ivan Barisi¢
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12:30 - 13:30 h Celijakija

Chair:
Mario Masié, Maksimilijan Mrak

Uvodna predavanja:
izv. prof. dr. sc. Ines Banjari
TBA

Panel rasprava:
TBA

13:30 - 14:30 h Rasprava uz ruc¢ak

14:30 - 15:15 h Satelitski simpozij by Sandoz: Abeceda
zdravstvene pismenosti — karika koja nedostaje
Panel rasprava:

izv.prof.dr.sc. Kristina Selthofer Relaticl':, doc.dr.sc. Slavica Labor, Vladimir Borzan,
doc.prim.dr.sc. Mario Curkovi¢, dr.sc. Ana Gongola

15:20 - 16:20 h Kineziologija i zdravlje djece

Chair:
Andro Matkovi¢, Bruno Lovrekovi¢

Uvodna predavanja:
izv.prof.dr.sc. Mario Kasovi¢ — UtjeCe li Skolska torba na zdravlje djece osnovne skole

doc.dr.sc. Tatjana Trost Bobi¢ — Vjezbe za kraljeznicu: kako mozemo utjecati na posturu
djece i mladezi

Panel rasprava:

izv.prof.dr.sc. Mario Kasovi¢, doc.dr.sc. Tatjana Trost Bobi¢, doc.dr.sc. Vera Musil,
Goranka Radmilovic¢

16:25 - 17:25 h Financijska stabilnost zdravstvenog sustava

Chair:
doc.dr.sc. Mate Car

Uvodna predavanja:
doc.dr.sc. Mate Car - Ovisi li financijska stabilnost zdravstvenog sustava samo o drzavi

doc.dr.sc. Vladimir Mozeti¢ — Zdravstvena industrija i zdravstveni turizam - strateske
gospodarske grane regije

Boris Lukovnjak - Koristi klini¢kih ispitivanja
Panel rasprava:

doc.dr.sc. Mate Car, doc.dr.sc. Vladimir Mozetié, Boris Lukovnjak, Ino Protrka,
doc.dr.sc. lvan Miskulin



Nedjelja 15.05.2022.

Vila Stefica, Velika

11:00 - 18:00 h Pozvana predavanja i simpozij
javnozdravstvene aktivnosti




