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Arterijska hipertenzija povezana je s endotelnom disfunkcijom i strukturnim
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* Primarna hipoteza: Endotelne ekstracelularne vezikule (EEV) u * Glavni cilj: ispitati potencijal endotelnih ekstracelularnih vezikula

cirkulaciji odrazavaju stupanj endotelne aktivacije potaknute kao neinvazivnih biomarkera za detekciju i pracenje endotelne
promjenama arterijskog tlaka i mogu posluziti kao rani aktivacije i vaskularne disfunkcije uzrokovane promjenama
biomarkeri endotelne disfunkcije u razlic¢itim populacijama: arterijskog tlaka u odraslih, djece i trudnica.

odraslih osoba, djece i trudnica.

* Specificni ciljevi:

* Sekundarne hipoteze: 1) Kvantificirati koncentraciju EEV-ova u uzorcima plazme ispitanika
a) Razine EEV-ova znacajno se razlikuju izmedu normotenzivnih i razliCitih dobnih skupina i fizioloskih stanja;

hipertenzivnih osoba unutar svake od promatranih skupina; i 2) Usporediti razine EEV-ova izmedu normotenzivnih i hipertenzivnih
b) Razina EEV-ova korelira s parametrima arterijskog krvnog tlaka i ispitanika u svakoj skupini;

biljezima vaskularne funkcije (npr. o endotelu ovisne 3) Korelirati razine EEV-ova s klinickim i laboratorijskim pokazateljima
vazodilatacije, razine unutarstanicnih adhezivnih molekula itd.). arterijskog tlaka i funkcije endotela i vaskularnog zdravlja;

4) Ispitati potencijalnu ulogu EEV-ova kao prediktora pojave
hipertenzije u rizicnim populacijama (npr. trudnice s rizikom za
preeklampsiju ili djeca s pozitivnom obiteljskom anamnezom).



Svrha i opravdanost istrazivanja

Kao stabilne, cirkulirajuce strukture koje nose informacijski teret (proteine, lipide, miRNK), EEV-ovi
potencijalno omogucuju neinvazivno pracenje funkcionalnog stanja endotela, ¢ak i u subklinickim fazama
bolesti.

Njihovo kvantificiranje (a kasnije i karakterizacija) mogli bi pruziti vrijedan dijagnosticki alat za otkrivanje i
pracenje promjena u vaskularnoj funkciji u kontekstu hipertenzije, osobito u populacijama kod kojih je rana
intervencija klju¢na — trudnicama, djeci i mladim odraslim osobama.
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Nova istrazivacka oprema

* Profesionalni tlakomjer s moguénosti za simultano
mjerenje na obje nadlaktnice s kompletom od 4 manzete
(S, M, L, XL), verificaran za uporabu kod djece i trudnica -
4 kom

* Profesionalni segmentalni analizator sastava tijela

* Automatski frakcijski skupljac za izolaciju endotelnih
ekstracelularnih vezikula

e CO2 inkubator

* Laboratorijska vaga

Ukupna vrijednost nove opreme: 37.742,33 Eura
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